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Lai gidi thieu

K& tit khi 4n pham d4u tién cua tai liéu nay dugc xuat ban vao nim 2003, da ¢
nhiing tién bo dang ké trong phong va diéu tri bénh lao, tuy nhién, méi nam van
¢é khoang 250.000 tré em ti vong do cin bénh c¢é thé chita khoi nay. Tai cudc
hop cép cao dau tién cua Lién Hop Qudc vé bénh lao nam 2018, muc tiéu toan
cau da dugc dit ra la 3,5 triéu tré em dudgc chin doan va diéu tri dén nam 2022.
Tuy nhién, hang nim chua dén mot nua s6 udc tinh tré em méc bénh lao dudc
chén doan va diéu tri. R6 rang nhiing nd luc ngan ngia ti vong do bénh lao bang
chin doan va diéu tri lao & tré em can phai dugc ddy manh mot cach cap thiét
hon ntia.

X-Quang (XQ) nguic 1a mdt phan quan trong trong cach ti€p can chan doén lao
g tré em, tuy nhién, trong nhiéu trudng hop, nhan vién y t&€ khong cam thay tu
tin vdi kha niang doc phim XQ nguc cta minh. Phién ban thu hai nay cia cuén
tai liéu “Atlas chan doan lao tré em bing XQ nguc: Huéng dan doc phim XQ
nguc” da dugc sta déi rong hon, bao gém sau phan. Cac phan mo ta vai trd cla
XQ nguc trong chan doan bénh lao & tré em, gidi thiéu so do tiép can danh gia
phim XQ nguc & tré em cd triéu chung va dau hiéu bénh lao, trinh bay nhiing
dic diém ton thuong lao trén phim XQ nguc mot cach toan dién bao gdm muic
do dac hiéu cia cac ton thuong déi véi lao tré em va dua ra cach ti€p can phan
loai muc do6 ning cia bénh vé phuong dién hinh dnh trén XQ nguc & tré dugc
diéu tri lao. Cuén Atlas trinh bay nhiéu hinh anh XQ nguc véi c4c chu thich chi
tiét va tom tit cac thong diép chinh d€ ting tinh than thién véi ngusi doc.

Cuon Atlas nay giup ich rat nhiéu cho cac nhan vién y t€ tuyén dau, é nhiing noi
thu nhap thap va trung binh, ca co sd y t&€ cong va tu noi tré em bi bénh can dudc
chim soc. Ho 1a nhiing nhan vién y t&, bac si 1am sang, diéu dudng, nhan vién
trg giup y té, bac si nhi khoa, can bd ddu maéi va diéu phéi vién chuong trinh lao,
HIV va tré em, ky thuat vién chup phim va chin doan hinh anh. Déi tugng
huéng dén cua cuén Atlas ciing bao gdm nhiing ngudi tham gia cong tac gidng
day cac thanh phan cung cip dich vu néu trén, céc giam sat vién y t&, thanh vién
cdc nhém lam viéc vé lao tré em, cdc nha quan ly, nhan vién cua chuong trinh
choéng lao va chuong trinh cham sdc stic khde tré em quéc gia.

Chung t6i hy vong cuén tai liéu nay sé goép phan nang cao ning luc va su tu tin
cho nhan vién y t€ khi doc phim XQ nguc tré em. Chung t6i tin ring day 1a cach
dé€ ¢ nhiéu tré em mic lao dugc chan doan dung va diéu tri phit hop.



Quyén tac gia

Trung tdim Lao Desmond Tutu, Khoa Nhi va Stic khoe Tré em, Khoa Y va
Khoa hoc Stic khde, Dai hoc Stellenbosch, Cape Town, Nam Phi (Megan
Palmer, Yames A. Seddon, Pierre Goussard, H. Simon Schaaf)

Loi cam on
Néu chiing ta nhin xa hon, chiing ta dang diing trén vai ciia nhitng ngudi khong 16.

Gido su Robert Gie 12 tac gid cia an ban dau tién ciia cudn Atlas nay va la cd van
cho céc téc gia ctia 4n ban thi hai. Ong da dao tao mot thé hé cac nha nghién
ctiu bénh lao vé nhiéu khia canh ctia quan ly 1am sang bénh lao é tré em va
nghién ctiu vé bénh lao. Ong da say mé nghién ctiu vé doc phim XQ nguc va day
hang tram sinh vién, béc si va nhiing ngudi nghién ctiu vé cach doc phim XQ
nguc va quan trong hon, cach dé xac dinh v nghia cia nhiing hinh anh XQ nguc.
Gi4o su Gie thdy rang chung ta nén day tit ca cac hinh anh tén thuong trén phim
XQ nguc ma chung ta thay dugc & tré em bi bénh lao, chii khong chi day nhiing
phim XQ c¢6 hinh anh t6n thuong lao ré rang. Chung toi hi vong rang 4n ban nay
sé lam Ong hai long.

Chung t6i cling gui 16i cdm on dén Lién minh qudc té€ phong chéng lao va bénh
phoi (viét tit tiéng: The Union) da giup dé xuit ban 4n pham nay va cam on
nhiing ngudi da tham gia danh gia va gép ¥ cho 4n pham: Riitta A. Dlodlo,
Grania Brigden, Stephen M. Graham, Kobto G. Koura.

Chung t6i cling cam on nhom nghién cdu thu nghiém SHINE va Don vi thu
nghiém 1am sang cua Hoi dong nghién ctiu y khoa tai Dai hoc College London,
Vuong qudc Anh, vi da dong gép nhiing hinh dnh XQ nguc trong nghién ctiu
thit nghiém SHINE va xay dung cdc d6 hoa vé phim XQ nguc trong tai liéu nay
v6i phan minh hoa cua Will Everett.

Chung tdi cling xin chan thanh cdm on sy dong gdp vy kién cta nhiing nhom
danh gia:

Sithabiso Dube (T6 chiic Zimbabwe Trust, Zimbabwe), Riana Greyling (S6 Y t&
Western Cape, Nam Phi), Catherine Janari (S6'Y t€ Western Cape, Nam Phi),
Simba Mashizha (Chuong trinh Lao Qudc gia, Zimbabwe), Isabelle Munyangaju
(Hiép hoi Tinpswalo: Hiép hoi Phong chong AIDS va Lao Vincentia, Mozam-
bique), Dulce Osorio (Hiép hoi Tinpswalo: Hiép hoi Phong chdng AIDS va Lao
Vincentia, Mozambique), Moorine P. Sekadde-Kasirye (chuong trinh chong lao
va bénh phong Qudc gia, Uganda).



Chir viét tat va tir viét tat (Dich Tiéng Viét)

AP
ART
CAD
CXR
HIV

IGRA

LAM
LIP
M.tb
PA
PTB
SHINE

TB
The Union

TST
TPT
WHO

Antero-posterior (71rudc-sau)

Antiretroviral therapy (Piéu tri thuéc khdng vi vit)
Computer-aided detection (Phdn mém mdy tinh hé tro chin dodn)
Chest X-ray (X-Quang nguic)

Human immunodeficiency virus (Vi rit gay suy gidm mién dich mdc
phdi J nguvi)

Interferon-gamma release assay (Xét nghiém do hiong su giai phong
interferon-gamma)

Lipoarabinomannan

Lymphocytic interstitial pneumonia (Bénh phoi ké ting sinh lympho)
Mycobacterium tuberculosis (Vi khudn lao)

Postero-anterior (Sau-trudc)

Pulmonary tuberculosis (Bénh lao phoéi)

Shorter treatment for minimal TB in children (Nghién ciiu diéu tri
ngdn ngay cdc triiong hop tré em mdc lao thé nhe)

Tuberculosis (Bénh lao)

International Union Against Tuberculosis and LLung Disease (Lién
minh quéc té phong chong Lao va Bénh Phoi)

Tuberculin skin test (Xeér nghiém tuberculin trén da)

TB preventive therapy (Piéu tri du phong bénh lao)

World Health Organization (76 chuic Y 6" Thé gidi)
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1 L&i mo dau

Tré em mic lao phdi néu duge chin doan sém va c6 phac doé diéu tri phu hop
thi két qua hoi phuc rat tot; mic du vay hang nam van cé khoang 250.000 tré em
mic lao i vong trén toan thé giéi. Cac nghién cttu mé hinh hoa cho thay 95%
nhting tré nay khong dudc chan doin bénh vao thoi diém ti vong. Dé gidm ti 1é
i vong do lao & tré em, chuing ta can cai thién chién lugc chan doan va tao diéu
kién tiép can diéu tri sém.

Nhom tré em duge dé cap trong cudn Atlas nay bao gom nhiing tré dén 19 tudi.
Do tudi nay co6 pham vi bénh tat rat rong. Bénh lao phdi 1a bénh do vi khuén lao
pho bién nhat 6 tré em. DE phuc vu cho muc dich cia cudn Atlas nay, thuat ngti
lao phéi dugc st dung thay thé cho thuat ngti lao trong 16ng nguc, thuat ngt lao
phoi bao gdm ca lao hach trung that, lao mang phdéi va lao ké (1a nhiing biéu hién
cta lao ngoai phdi) nhung cé thé duge chan doan trén phim XQ nguc.

Lao & tré nho (dudi 10 tudi) thuong cé it vi khuan, ngay ca nhting ndi c6 kha
ning ldy dudc bénh pham va lam dugc xét nghiém thi ti 1¢ lao phdi co bing
chung vi khuan ciing chi tit 10-30%. Mac du, cdc mau bénh pham tit dom, dich
hut da day, phan hoic nudc tiéu luén duge lay lam xét nghiém vi khuan hoc
nhung hau hét tré em méc lao phéi déu dudc chan doan 1am sang (chin do4n lao
khong cé bang chung vi khuan) va phim XQ nguc. thudng dugc st dung dé ho
trg cho chan doan.

Hudng dan nay sé dua ra cdc cach ti€p cin sao cho viéc st dung phim XQ nguic
mot cach t6i uu trong viéc ho trg nhan vién y té€ ddnh gid tré nghi lao phdi tai noi
c6 ngudn luc han ché.

Cudn Atlas nay tap trung vao viéc huéng dan cach doc phim XQ nguc dé ho
trg chan doan lao phdi & tré em co triéu ching lam sang nghi lao, dugc dua

dén co sG y 1€, tai noi co6 nguon luc thip va ganh nang bénh lao cao.




Hop van ban 1.1: Co ché bénh sinh ctia lao tré em

Tré em thuong phat trién bénh sau khi hit phai céc giot bin cé chia vi
khuéan lao (MTB) do ngudi méc bénh lao ho hoidc thé ra. Nhiing ngudi
nay thudng 13 ngudi I6n hodc tré 16n hon, ho duoc goi 1a “ngudn lay”.
Nhiing giot bin nay c6 thé ton tai trong khong khi vai gio. Khi tré nhé
hit phai nhiing giot bin nhiém vi khuan lao hay khi hit phai vi khuan lao,
hang rao mién dich tu nhién c6 thé bi pha V0, tric khuéan lao dén phé
nang, tap trung nhan Ién tai dé tao thanh mot 6 tén thuong trong nhu mod
phéi. O tén thuong nay duoc goi la 6 tén thuong nguyén phat hay ton
thuong Ghon. Vi khuén lao sau dé thong qua hé thong bach huyét dé
dén hach trung that gan nhat. Pua tré co thé khong c6 hodc cd rat it triéu
chiing va tinh trang nhiém trung thuong bi kiém soét béi hé théng mién
dich (tuy nhién van con ton tai mot s6 lugng it vi khuan lao) hoac vi
khuén lao bi loai bé hoan toan. Tré khong co triéu chung va khong cd
ton thuong trén phim XQ nguc, nhung cé thé c6 phan tng da duong
tinh véi tuberculin (TST) hoac xét nghiém nterferon gamma (IGRA)
(IGRA) duong tinh. Nhiing tré nay ducc phan loai 1a méc lao tiém 4n,
khoéng phéai méc bénh lao. Nhiing tré nhu vay can dudc xem xét diéu tri
du phong lao (TPT). Tuy nhién, néu vi khuén lao phd vé hang rao mién
dich va nhan lén khi d6 sé tién trién thanh bénh lao c6 triéu chiing kém
theo nhting thay déi trén phim XQ nguc (va co thé gay bénh & cac vi tri
khac). Tén thuong lao rat da dang trén phim XQ nguc cua tré em,
chung dugc khai quat nhiing y chinh trong hinh 1.1 dudi day
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Hach to khéng
bién chirng

Lan téa theo
dudong mau

Nhiém lao [an dau
hinh thanh t&n thuong
nhu mé nguyén phat/

t6n thuong nhu mod
cuing véi hach to

Bao vay / Khoi

Tén thuong
1 nhumo tién triéh
Hang trong
Lao sau so nhiém/
lao hoat dong/ Hinh &nh giéng ngu i
tai nhiém lao truéng thanh

Hinh 1.1: So d6 co ché bénh sinh cua lao & tré em



2 Vai tro cua XQ nguc doi vai lao tré em

Trong boi canh bénh lao & tré em, XQ nguc cd thé ¢ gid tri trong cac tinh hudng
lam sang sau:

¢ Danh gid mot tré ¢ triéu chung nghi lao:
- B¢ quyét dinh co diéu tri lao hay khong
- Quyét dinh muic do6 ning cua bénh tii do lua chon phac do va thoi gian
diéu tri
+ DPanh gia mot tré cé thé khong co triéu chuing nhung da tiép xuc véi ngudn
lay
- B¢ quyét dinh viéc diéu tri du phong lao

Trong tam cuén Atlas nay dung dé danh gia mot tré c6 cac triéu chung goi ¥ lao
phéi (tré nghi lao phoi) dugc dua dén kham & co sé y t€ tai nhiing khu vuc han
ché vé nguodn luc, cé ganh ning bénh lao cao. Cach tiép can va phan loai ton
thuong trén XQ nguc dugc gidi thiéu trong cdc phan sau sé& it phu hop hon tai
nhiing noi cé ganh ning bénh lao thap. Cudn Atlas cling tap trung vao viéc phin
loai muc do ning cua bénh vé phuong dién hinh anh trén XQ nguc, bdi vi muic
dd niing cia bénh sé dnh hudng ro rét dén viéc lua chon phac do diéu tri va/hoic
thoi gian diéu tri.

Tai liéu nay khong dé cap dén cach ti€p can tré khong ¢o triéu chiing nhung co
tiép xuc v6i nguodn lay hoic vai tro hoidc cach doc phim XQ nguc trong qu4 trinh
theo doi tré diéu tri lao.
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Hop vian ban 2.1: Phim XQ nguc trong so d6 chan dodn lao tré em

Khong nén doc XQ nguc doc lap, viec doc phim can dugc hiéu nhu 1a mot
phan cua so do chan dodn lao tré em rong hon, trong d6 bao gém ca viéc
danh gia:

Triéu ching va dau hiéu goi y lao

Tiép xuc ngudn lay

Néu co thé: két qua cac xét nghiém nhiém lao (TST hay IGRA).
Néu c6 thé: két qua céc xét nghiém vi sinh nhu XpertMTB/RIF, soi
tuoi, nudi cay truc khuan lao.

Két qua ti bat ky xét nghiém nao khéc hd trg chan doan bénh lao,
ching han nhu tim lipoarabinomannan (LAM) trong nudc tiéu.

Tai liéu nay khong ban luan sau vé cic quy trinh chan doan lao tré em vi
ching khong thudc pham vi cda tai liéu nay. Mt vai phuong phap tiép
can c6 tinh hé thong co6 thé dugc st dung va chung toi gisi thiéu véi ban
doc mot s6 tai liéu sau:

- Huéng dan téng hop ctia T6 chuc Y t€ thé gisi vé bénh lao. Mo-dun

5: Quan ly bénh lao & tré em va vi thanh nién. T6 chiic Y t€ Thé gisi
Geneva, 2022.

- S6 tay hudng vé bénh lao cua T6 chic y té thé gidi vé bénh lao.

Moé-dun 5: Quan 1y bénh lao & tré em va vi thanh nién. T6 chiic Y t&
Thé gisi Geneva, 2022.

- Huéng dan chan doan va quan Iy vé bénh lao & tré em cua The Union




3 Cach tiép can dé danh gia phim XQ nguc cla tré em

XQ nguc van la cong cu chan dodn hinh anh co ban déi véi lao phdi & tré em,
dic biét & cdc qudc gia cd ganh ning bénh lao cao, kha niing ti€p cin v6i nhiing
ky thuat hinh 4dnh tién ti€n hon bi han ché. Diéu quan trong 14 phai c6 mot cach
ti€p can mang tinh hé thong dé doc XQ nguc.

3.1 Nhing diém co ban vé doc XQ nguc

« Phim phai chup dudc toan bo 16ng nguc

« Phai c6 duge phim chup nguc thing tu thé trudc-sau (AP) hay tu thé
sau-trudc (PA). Tu thé trudc-sau (AP) 4p dung cho nhiing tré nhd
khong thé tu ding hay khong mudn tu ding. Tu thé sau-trude (PA) 1a tu
thé kinh dién cho ngudi trudng thanh dugc ap dung cho tré 16n, tré cé kha
ning phoi hop dugc vdi ngudi chup.

+  Néu c6 thé dugc, hiy chup nguc tu thé nghiéng, dic biét déi véi tré nho.
Phim nghiéng c6 ich cho viéc quan sat hach to trung that, rén phéi va xdc
dinh chinh x4c hon vi tri tén thuong & phoi.

+ Neén c6 cic phim chup nguc trudc do, dé so sanh véi phim hién tai trong
qua trinh doc phim.

« Phim chup nguc ky thuat s6 dugc ua chudng hon vi chat luong ky thuat
tot hon. Khi doc phim chup ¢6 dién phai cé dén doc phim tét. Néu so
sanh mot chudi cac phim chup nguc, phéi can than khi so sdénh phim
chup ky thuat sé véi phim chup cé dién vi k§ thuat khac nhau gay kho
khan khi so sanh.

+  Diéu dau tién la luon ludn kiém tra xem ban c6 dang doc dung phim cta
dung ngudi khong (tén va ngay).

3.2 Ddnh gid chat lugng k§ thuat

Khi ban da xac dinh dugc minh doc dung phim (kiém tra ngay) cua dung bénh
nhan (kiém tra tén), dé nhan dinh chat luong k¥ thuat cia phim chup nguc tu
thé trudc-sau hay tu thé sau-trudc ban nén xem xét ba khia canh sau:
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3.2.1 Tu thé tré khi chup cd bi xoay khong

Tu thé chup khong bi xoay néu nhu:
e DAau hai xuong don cach déu duong gitia (st dung mém gai cdc dot sdng
lam duodng gitia) va
» Céc dau trudc xuong sudn (quan sat trén cac trudng phoi) cach thanh
nguic bén mot khoang bang nhau (htiu ich hon & tré em <5 tudi).

Nhting diéu nay sé dé hiéu hon khi xem hinh 3.1 sau day

DAu hai xuong don

Dau trude
xuong suon

Hinh 3.1: Luu y cich do khodng cich tii dau xuong don (chu thich mau do) dén
dudng gitia (dudng mau xanh 14 cay) 6 mdi bén 13 nhu nhau va khodng cach tu
céc dau trudc xuong suon (chu thich mau vang) dén thanh nguc bén (cic dudng
mau xanh duong), khodng cach nay 1a nhu nhau. Hinh anh nay cua Gido su
Richard Pitcher.




3.2.2 Mirc do dam xuyén cua tia X c6 dam bao khong

Phim chup nguc dam bao d6 ddm xuyén dung khi:

» Nhin r6 céc khe lién dot song phia sau bong tim va

« Khi quan va cac phé quan gan trung tadm co thé nhin thay ro

SUPINE
D

Hinh 3.2: So sanh phim XQ nguc A véi phim B; Phim C véi phim D. Phim A va
phim C la nhiing phim c6 d¢ dam xuyén dung. Phim B va phim D ¢6 dé dam
xuyén qué cao. Phim XQ nguc cé d6 dam xuyén cao lam cho trudng phéi den
hon va cic ton thuong bénh 1y nhu hinh md, hach cé thé khong nhin thay.
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Hinh 3.3: Phim XQ nguc A 1a phim chup cé d6 dam xuyén dung, phim XQ
nguc B c6 do dam xuyén thap. Chu y phim B hai trudéng phdi tring hon va ban
c6 thé doc nham cac ton thuong khi doc phim. Pudng dan khi trén phim B nhin
cling khong rd do do dam xuyén thap.



3.2.3 Muc do hit vao
Muic do hit vao thé hién trén phim XQ nguc la du khi:

» Thay dudc cung xuong sudn sau thu 8-9 & trén vom hoanh (tré nho phai
dém xuong sudn sau) va
» Toan bd cung trudc xuong sudn thi 5 nhin thay trén vom hoanh

| Cac cung xuong
suon sau dugc
dénh s6 trong

trudng phoi trai

Cac cung xuong
suon trudc duge
déanh s6 trong
trudng phdi phai

Hinh 3.4: Phim XQ nguc dudc chu thich dé lam ro viéc dém cac cung xuong
suon trudc va sau (ddnh s6 cdc cung xuong suon trude trong trudng phoi phai cé
mau vang va xuong sudn sau trong trudng phoi trai cé mau cam). Diéu nay giup
cho ngudi doc phim danh gia dugc muc do hit vao cua tré. Hinh anh nay la caa
Giao su Richard Pitcher.
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Hinh 3.4: Phim XQ nguc A 13 phim hit vao tot: ban c¢é thé thiy 5 cung xuong
suon trudc va 9 cung xuong sudn sau trén vom hoanh. Phim B 1a phim hit vao
khong t6t, chi thdy 4 cung xuong sudn trudc va 7 dén 8 cung xuong suon sau,
bdng tim nhin to, trung that rong, truong phéi cé dd dadm xuyén thap (nhin tring
hon), dudng dan khi nhin khong rd, rén phéi co vé to. T4t ca nhiing diéu nay 1a
anh gia do hit vao khong t6t va do dam xuyén thap. Ban cling cé thé nhin thay
khi quan bi 16m xuéng trén phim B, d¢ 1a khi quan c6 vé nhu bi day sang phai
trén phim hit vao khong t6t.

3.3 Vi du vé cach tiép can hé thong dé dénh gia phim XQ nguc cla tré em

Sau khi ban quyét dinh rang chat lugng k¥ thuat cia phim XQ nguc cé thé chap
nhan dugc, thi phim can dudc doc mot cach ¢ hé thong. Co viai cach doc phim,
chung déu dugc chap nhan va cé thé su dung. Ban nén chon cach doc phu hop,
cd y nghia nhit d6i v6i minh va st dung ndé mot cach nhat quan. Sau day 14 mot
vi du vé céch doc phim XQ nguc cé hé thdng (xem hinh 3.6 trang 21):

1.  D4nh gid BA ciu truc ¢ mau trang trén phim

1.1 Phian mém va xuong

Danh gid phan mém thanh nguc xem cé sung né, u cuc hay c6 hach
khong? déi véi xuong can danh gia mot s diém nhu: cac bat thudng
bam sinh, phan ting mang xuong, gy xuong, cac dau hiéu coi xuong,
dic xuong, tén thuong huy xuong. Lao cé thé gay ra ton thuong khdi
cta thanh nguc trong do bao goém ca tén thuong xuong. Kiém tra cot
séng xem cé bi xep dot sdng hodc gu cdt song (quan sat trén phim
chup nguc tu thé nghiéng) va tim kiém 4p xe canh c6t séng (nhin trén
phim chup nguc thing tu thé trudc-sau hay sau-trudc).



1.2

1.3

Trung that trén

Danh gid trung that trén vé vi tri, kich thudc va hinh dang va dic biét im
kiém béng mo tuyén tic, khoi trung that va hach to. Phim chup nghiéng
rat co gia tri dé quyét dinh xem mot hinh md trung that thudc vé trung
that trudc, trung that gitia hay trung that sau. Di€u nay rat quan trong vi
biét dugc hinh md trung that thudc vé trung that nao coé thé giup cho
viéc xac dinh ban chat cua hinh mo trung that.

Boéng tim
Déi vdi bong tim can danh gid vi tri, kich thudc va hinh déng

Danh gia BA ciu tric mau den trén phim

2.1

2.2

2.3

Khi quan va phé quan
Quan sat can than doc theo khi quan va phé quan tim kiém su de day
hay chit hep

Phéi phai va trai

Quan sat phéi theo ba budc sau day

So sanh kich thudc hai phéi

So sanh hai phoi nhim tim kiém cic vung phéi qua sang (trén phim la
nhting vung den hon) va / hoac cac vung md (trén phim la nhiing vang
tring hon)

So sanh hai rén phéi vé vi tri, kich thudc va hinh dang

Bong hoi da day

Quan sat dé dam bao ring béng hoi trong da day khong kéo dai vao
trong 16ng nguc (néu diéu nay xdy ra tic la c6 thodt vi co hoanh). Dong
thoi cling tim kiém bat ky mot bat thudng nao khac bén dudi co hoanh.

Kiém tra BA khia canh ctia co hoanh va mang phoi

3.1

3.2

Vi tri co hoanh bén phai va trai

Co hoanh thudng cong hinh vom (khong phang), co hoanh bén phai cao
hon mét chut so véi bén trai. Nhiing hinh mé (mau trang) trong phéi c6
thé lam bd co hoanh khong rd.

Hai géc suon hoanh

Goc suon hoanh dugc tao thanh bdi co hoanh va thanh nguc bén, cac
goc nay phai nhon, khi géc suon hoanh tu nén xem xét kha nang bénh ly
mang phoi hay tran dich.
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3.3 Mang phéi hai bén
Quan sat dudng vién cia phoi 6 ca hai bén — sé khong nhin thidy mang
phoi néu mang phdi binh thudng. Tim kiém su day l1én cia mang phdi,
dich trong khoang mang phdi (cac bat thudng nay cé mau trang). Phan
5 sé& cung cap cac vi du vé hinh anh t6n thuong mang phoi trén XQ nguec.

SITTING
[} | BA KHIA CANH
CUA PHOI
- Kich thudc
- Hinh qua sang/hinh m¢
BAKHIACANH - Khu vuc rén phéi
CUA CO HOANH VA
MANG PHOI:
- Mang phoi
- Goc sudn hoanh
- Vi tri co hoanh
BA CAU TRUC
MAUTRANG: _ BA CAU TRUC
I Phan mém va xuong MAU DEN
- Trung that trén =] - Khi quén, phé quan
 Bong tim .
- Phéi
- Bong hoi da day

Hinh 3.6: Cach tiép can hé thong dé danh gia phim XQ nguc

3.4 Doc phim XQ nguc tu thé nghiéng

Phim nghiéng rat co gid tri trong nhi khoa, déic biét d6i vdi nhiing tré nghi lao.
Hach to rén phdi c6 thé nhin thdy trén phim nghiéng trong khi trén phim XQ
nguc thang (tu thé trudc-sau AP hay tu thé sau-truéc PA) khong thé nhin thay.
Phim chup nghiéng cling cho phép quan sat t6t hon phan nhu mé phdi phia sau
tim va phan nhu moé6 phoi dudi vom hoanh. Phim chup nghiéng cé thé mang lai
su chic chin hon vé su hién dién cda ton thuong nhin thdy trén phim thing
AP/PA, déng thsi né giup viéc khoanh ving tdn thuong tot hon- xem phan Hop
van ban 3.1.
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Cach tiép can doc phim chup nguc tu thé nghiéng - xem hinh 3.7.

1. Xac dinh co hoanh
- Ntia co hoanh bén phdi c6 thé nhin thay trai dai khip 16ng nguc va ro
rang tai vi tri né chay qua ranh gidi véi tim.
- Nuia co hoanh bén trai dudng nhu bién mat khi nd cham tdi bd sau tim

2. So sanh dam d¢ nhu mé phdi trudc tim, trén tim véi nhu moé phéi sau tim
- Céc khu vuc nay phai c6 ddm do bing nhau néu nhu khong c6 su hién
dién cuia cic cau truc khac. Cac cau truc khac é day 1a tuyén tc to nim

phia trudc trén cta tim hay cac hinh md ctia nhu mé phéi.

3. Xem xét can than khu vuc sau xuong tic (con goi la khoang sau tic)
- Khoang sau tc la vung den nhit trén phim
- Khéi tai trung that trudc sé lam khoang sau tic mo di (trang hon)

4. Kiém tra vi tri cia ranh lién thuy nho
- Rénh lién thuy nhé la mét dudng mo tring
- Ranh lién thuy nay chay ngang tii diém gitia rén phoi dén thanh nguc
trudc

Khoang sau xuong uc l

Ranh lién thuy nhé ‘

Dong mach phéi phai ‘

Rénh lién thuy 16n

Hoanh phai

Hinh 3.7: Giii phau phim XQ nguic tu thé nghiéng
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Hop vin ban 3.1: St dung phim XQ nguic tu thé nghiéng dé khoanh ving
ton thuong

St dung két hop phim XQ nguc thang va nghiéng sé giup ban khoanh ving
ton thuong va xac dinh bat thudng quan sat thay trén phim nam & dau trong
phoi. Mic du biét ton thuong nam tai thily nao ctia phoi sé gidp ban hiéu tot
hon, ban van c¢é thé st dung phim XQ nguc thiang va nghiéng dé dua ra cic
quyét dinh 1am sang ma khong can biét ton thuong & thuy nao cua phdi.

Nhin thang trudc-sau
[sau-trudc

Thary trén phai (TTP) Thuy trén trai (TTT)

Nhin thang trudc-sau Nhin nghiéng
[sau-trugc

Trudc

Thuy gitia phai (TGP)

Nhin thang trudc-sau
[sau-trudc

Nhin thang trudc-sau Nhin n
[sau-trude

TDT

Trudce

Thity dudi phdi (TDP) Thity dudi trdi (TDT)
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3.5 Anh hudng cua tusi

Diéu quan trong khi ban nhan dinh, d4nh gia phim XQ nguic 1a ban phai biét tusi
cua dua tré béi vi ca giai phau binh thudng va hinh anh bénh ly déu thay déi theo
Ida tuoi.

O tré nho:

+ Co thé rat kho dé cé dugc hinh anh dat chat lugng tot bdi vi tré it ¢ kha
ning phdi hop trong khi chup phim

+ Phim XQ nguc chu yéu la phim chup thing tu thé trudc-sau chi khong
phai 13 phim chup tu thé sau-trudc.

« Tim va trung thit nhin c6 vé to hon

+ Co thé nhin thay tuyén tc va trung that trén cé vé rong hon

+ Do dudng dan khi c6 tinh mém déo hon, nén hay quan sit thay duong dan
khi bi dé ddy hay dé ép.

Tuyén vic

Bong md cua tuyén tic 1 mot ciu truc binh thudng nhung né gay khé khin khi
phéi quyét dinh 1a liéu trung that c6 rong hon binh thudng hay khong. Diéu nay
¢ lién quan dic biét dén lao tré em vi bong md cua tuyén tc c6 thé nham véi
hach trung thét to. Binh thudng tuyén tic khong nhin thay & tré trén 5 tudi, nhung
phai can nhic khi tré dudi 5 tudi dic biét khi tré dudi 2 tudi.

Nhiing dic trung cta tuyén uc la:

+ Trén phim XQ nguc thing tu thé trudc-sau hinh dang kinh dién cua tuyén
tc 1a hinh tam giac (ddu hiéu canh budm) nhung né c6 thé rat da dang vé
hinh thai va kich thudc — xem hinh 3.8 va 3.10

« Hinh dang tuyén tic co thé thay déi theo nhip thé va thay déi trén phim
chup tai nhiing thoi diém khac nhau.

e Tuyén tc 1a mot cau truc thudc vé trung that trén va:

- Gay rong trung that trén trén phim XQ nguc thang tu thé trudc-sau
- Tuyén tc 13 mot hinh mo (do tring ting) nim sau xuong Uc trén phim
XQ nguc tu thé nghiéng- xem hinh 3.9.
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Hinh 3.8: Pay la phim XQ nguc cua tré 1 tudi, phim B la phim c6 chu thich cta
phim A. Chu y hinh tam gidc ctia tuyén tc trén phim thang tu thé trudc-sau, day
14 hinh anh kinh dién (d4u hi¢u canh budm).

-y

Bo dgdi canh tay
(ban c6 thé nhin thiy xuong
canh tay 6 trén)

Hinh 3.9: Phim A va B 1a phim XQ nguc tu thé nghiéng tai cing mot thoi diém
cua tré trong hinh 3.8. Phim B 14 phim cé chu thich cia phim A. Luu y tuyén tic
12 mot hinh mé ndm sau xuong Uc trén phim chup nghiéng. Khong dugc nham
hinh mo cuiia canh tay (dam hon) vdéi tuyén tc. V6i phim chup nghiéng cé chat
lugng tot canh tay can dugc nang lén.
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Hinh 3.10: Phim XQ nguc B 1a hinh ¢6 chu thich cua phim A. Day la phim cua
tré 8 thang tudi. Pay 1a phim XQ nguc binh thudng tu thé trudc-sau, phim cho
thay tuyén tc hinh tam gidc.

3.6 Anh hudng cta nhiém HIV

Téc dong ctua nhiém HIV 1a diéu quan trong dé thao luan. Nhiém HIV lam gia
ting nguy co tién trién ti nhiém lao thanh bénh lao va lam ting nguy co cac thé
lao ning va lan téa. Ngoai ra tré ¢ HIV cb nguy co cao mic cac bénh truyén
nhiém va cac bénh phoi khéc, cac bénh Iy nay cé biéu hién tuong tu nhu lao. Tré
em cé HIV thudng bi cac bénh nhiém trung phdi nhiéu 1an trude dé va thudng
dé lai seo va ton thuong phéi véi cac muic do khac nhau, diéu nay lam tré cé cac
triéu chuiing man tinh va nhiing thay déi trén phim XQ nguc c6 thé dan dén nham
v6i bénh lao. Chinh vi vay céc triéu chiing va dau hiéu cia bénh lao 6 tré nhiém
HIV tré nén it nhay, it dic hiéu hon va céc bién phap dé danh gia tré méc lao (bao
gém ca XQ nguc) it hiéu qua hon. St dung liéu phdp khang vi-rut (ART) lam
giam dang ké nhiing rui ro nay va é nhiing tré dugc chan doan nhiém HIV sém,
thudng xuyén dung ART tit khi con nhd, nguy cé méc bénh lao va cac dic diém
ctia bénh lao trén phim XQ nguc la tuong tu nhu & tré khong nhiém HIV.
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3.7 DO nhay va do ddc hiéu cla céc ton thuong trén XQ nguc trong
lao tré em

Trong cudén Atlas nay chung t6i st dung cach ti€p can dua trén phan loai ton
thuong trén XQ nguc cé tinh dic hiéu cao hay thap déi véi bénh lao. Phuong
phéap nay dudc lua chon béi vi tén thuong do bénh lao trén XQ nguic & tré em rat
da dang “T'6n thuong trén phim nhin cé thé giéng bat ct bénh gi”’. Miac du vay,
mot vai tén thuong trén phim cé nhiéu kha nang chin dodn bénh lao cao hon
nhiing ton thuong khac — nhiing t6n thuong (dic hiéu hon) nay sé giup ban dua
ra cdc quyét dinh chan dodn hon nhiing tén thuong khac (it dic hiéu hon). Vi
du, hach to trung that thuong thay & tré méc lao phéi va hiém thay & cac bénh
khéac - néu ban lam viéc & noi cé ganh ning bénh lao cao va trén XQ nguc cua
tré ¢é triéu ching nghi lao, ban thay c6 hach to trung thét, ban c6 thé tu tin dua
ra chan doan lao phoi.

Hop vin ban 3.2 giai thich chi tiét hon céc khai niém vé do nhay va dé dic hiéu.
Cac ton thuong trén XQ nguc dugc moé ta § Phan 5 da dugc phan loai theo do
dac hiéu caa chung véi bénh lao.
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Hop vin ban 3.2: Hiéu vé do nhay va do dic hiéu

Néu mot xét nghiém c6 do nhay cao thi khi xét nghiém am tinh, ban c6
thé tu tin noi ring ngudi dé khong mic bénh (xét nghiém c6 it &m tinh
gia). Tuy nhién, khi xét nghiém dé duong tinh, ban khong thé tu tin noi
rang ngudi dé mic bénh (kha ning duong tinh gid cao).

Mot xét nghiém c6 do nhay cao thi khi xét nghiém
am tinh c6 thé LOAI TRU PUQC BENH.

Néu mot xét nghiém cé do dic hiéu cao thi khi xét nghiém duong tinh,
ban cé thé tu tin néi ring ngudi dé méc bénh (xét nghiém c6 it duong
tinh gia). Tuy nhién, khi xét nghiém dé am tinh, ban khong thé ndi chic
chén ngudi d6 khong mic bénh (kha ning Am tinh gid cao).

Mot xét nghiém c6 dg déac hi€u cao thi khi xét
nghiém duong tinh c6 thé KHANG DPINH CO BENH

Céc xét nghiém sang loc thudng c6 dé nhay cao vi chung nham muc dich
x4c dinh tt cd nhiing ngudi CO THE maic bénh, khong bo sét mot ai.
Néu nhu mot ngudi cé xét nghiém sang loc duong tinh, thong thudng sau

d¢ sé lam xét nghiém chan dodn.

Cac xét nghiém chan doan thuong c6 dé dic hiéu cao vi chung nhim
muc dich khong bd sét nhiing ngudi mic bénh (ngudi phai dugc diéu tri).

Cudn Atlas nay nhdm muc dich hd trg cho chin doan lao phéi, cac tén
thuong trén XQ nguc dudc phan chia thanh nhiing tén thuong “dac
v6ilao phdi. O tré nghi lao, néu ban thdy mot trong
s6 nhiing tén thuong c6 d6 dic hiéu cao (trén 90%) d6i véi lao phdi trén
phim XQ nguic, ban c6 thé rat tu tin chan dodn dia tré dé méc lao va bat

hiéu” va “it dac hiéu”

dau diéu tri.

Khi khéng ¢ cac ton thuong dic hiéu trén phim XQ nguc, cling khong
thé loai trit lao phdi nhung can khuyén khich cac nhan vién y t€ tim kiém
cac bang ching khac dé hd trg hay loai trit chdn doan. Trong nhiing
trudng hop nhu vay phim XQ nguc c6 thé khong hitu ich déi véi qua

trinh chan dodn.
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4 Quy trinh danh gia phim X-Quang nguc ¢ tré nghi lao phoi

Khi doc phim XQ nguic ctia tré cé dau hiéu nghi lao phéi, ban nén st dung cach
tiép can cé hé thong dugec mo ta & trén dé doc phim va st dung thong tin 6 phan
5 dé tra 16i cac cau hoi sau — xem hinh 4.1:

1. Chat lugng k¥ thuat cia phim XQ nguc c¢6 chip nhan dugc khong?

2. Day la phim binh thudng hay l1a phim c6 bat thuong

3. Néu la phim bat thudng thi ¢6 tén thuong XQ nao cé do dic hiéu cao doi
v6i lao phéi khéng? Néu cd, ban ¢6 thé chan dodn lao phéi va bat dau
diéu tri. Hay nhé luon ludn thu thap cdc mau bénh pham (dom, phan,
nudc tiéu) trude khi bat dau diéu tri.

4. Néu la phim bat thuong thi cé tén thuong nao ching té bénh ning? Néu
bénh khong ning hiy can nhic su dung phac dé6 diéu tri ngdn ngay — xem
phan 6.
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] Khong -
Chat lugng ky thuat? KHONG bOC bUGC

) Khong - —
Co6 bat thuong trén XQ nguic? BINH THUONG

C6 bat thuong dic hiéu cho lao

trén XQ nguc?

G Khong
BAT THUONG BAT THUONG
DAC HIEU KHONG DAC HIEU
CHO LAO CHO LAO
HINH ANH HINH ANH BENH HINH ANH HINH ANH BENH
BENH NANG KHONG NANG BENH NANG KHONG NANG

Hinh 4.1: So dé doc phim XQ nguc & tré nghi lao

Luo6n nhé ring khong bao gio doc phim XQ nguc déc 1ap, so dé doc

phim néu trén can dudc gin két véi so d6 chan doan lao tré em.

Luu y vé phdt hién lao trén phim XQ nguc c6 su hé tro cuia mdy tinh

Niam 2021, T6 chiic Y t€ Thé giéi (WHO) khuyén nghi “cé thé st dung cac
chuong trinh phan mém mdy tinh hd trg phat hién lao (CAD) thay thé cho ngusi
doc phim dé doc phim XQ nguc ky thuat sé trong sang loc va phan loai bénh lao
ap dung cho nhom quan thé trén 15 tudi duge khuyén nghi sang loc lao”. Vao
dau nim 2022, cdc chuong trinh phan mém CAD chua dugc t6i uu hoa hoic
chua dugc kiém dinh cho nhém quén thé tré em va khuyén nghi néu trén khong
ap dung cho tré em. Tuy nhién trong tuong lai, phan mém mady tinh phdt hién
ton thuong (CAD) lao trén phim XQ nguc c6 thé tré thanh mot cong cu hitu ich
dé chan doan bénh lao & tré em.
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5 Nhirng ton thuwong déc hiéu va it dac hiéu trén XQ nguc doi
vdi lao tré em

Phan nay sé mo ta nhiing hinh anh quan sat dugc trén phim XQ nguc cta tré mic
lao phdi, nd sé gitip cac ban quyét dinh xem, phim XQ nguic 14 binh thudng hay
bat thuong. Néu bat thudng, thi liéu c6 nhiing hinh danh cé tinh dic hiéu cao véi
lao phéi hay khong. Nhan biét dugc phim XQ nguc binh thudng nhin nhu thé
nao 1a di€u quan trong va cac ban cang doc nhiéu phim thi viéc nhan dinh phim
binh thuong sé dé dang hon.

Hay nhé ring nhiing huéng dan trong cudn tai liéu nay
c6 thé ap dung cho cac hoat dong 1am sang danh gia tré

¢6 triéu ching nghi lao, s6ng trong khu viic c6 ngudn luc
chong lao han ché, c¢6 ganh ning bénh lao cao.

Trong bdi canh bénh lao & tré em, di€u quan trong la phai ghi nhd nhiing diéu

sau:

+ Lao & tré em khong phai 1a mot bénh ¢d dinh va tién trién cda bénh cé méi
tuong quan vdéi cac hinh anh trén XQ nguc. Do do, hinh anh trén phim sé&
thay doi, it binh thudng dén c6 bénh, tii bénh nhe dén bénh nang.

+ Tén thuong trén phim phu thudc vao tudi cua dda tré, tinh trang nhiém
HIV, cac bénh ma tré déng mic.

+  Nhiing hinh anh c6 tinh dic hiéu cao rat c6 gid tri d6i véi chan doan: Néu
1am sang nghi lao ma tré c6 bat ky mot hinh anh nao c6 tinh déic hiéu cao thi
cac ban c¢é thé chan dodn chic chin tré cé bénh lao va nén bat dau diéu tri.
Néu c6 thé lam dugc thi dung quén 14y dom, phan va nudc tiéu lam céc xét
nghiém vé lao. Tuy nhién trong thuc t€ nhiéu tré cé phim XQ nguc binh
thudng hoic cé cdc hinh dnh khong dic hiéu van dugc diéu tri. Diéu nay
hoan toan dung vdi nhiing tré mic bénh & giai doan sém, bénh khong niang
hay tré dugc phat hién théng qua hoat dong diéu tra ngudi ti€p xuc cé triéu
chiing sém. Nhiing trudng hop trén, phim XQ nguc c6 thé it gid tri doi voi
chan doan. Mic du mot phim XQ nguc binh thudng khong da dé dua ra
chan do4n loai trii hoan toan bénh lao, tuy nhién van giup ban it lo vé kha
ning mic lao va kha ning tré mic lao phoi thap hon. Néu trén phim c6 céc
hinh 4nh c6 tinh dic hiéu khong cao déi véi lao phdi, khi dé XQ nguc co gia
tri khong nhiéu doéi véi chan dodn, viéc chan doan lic nay phu thudc vao
biéu hién 1am sang va cic xét nghiém khéc.
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Hay nhd gid tri ctia viéc chup lai phim. Khi biéu hién 1am sang va ton thuong
trén phim khong rd rang, chua gitip cho chan doan ctia ban, hay theo déi lam
sang can than va chup lai phim trong 2 tuan. Diéu nay co thé rat hitu ich.

+  Néu ban da chin doan tré bi lao va du dinh bit dau diéu tri, thi budc tiép
theo 1a st dung phim XQ nguc dé quyét dinh c6 nén diéu tri cho nhiing
trudng hop ning hay khong ning. Diéu nay dudc thao luan trong phan 6.
Hay nhd ring danh gia muc do ning ctia bénh bao gém danh gid vé 1am sang
va vi khuan hoc cung véi danh gid hinh anh trén phim XQ nguc.

Hach to khéng
bién chirng

Hach to co
bién chirng
| Lan téa theo Lao ké
duong mau

Tran dich mang phdi m

Nhiém lao [an dau
hinh thanh t&n thuong
nhu mé nguyén phat/

t6n thuong nhu mé
cung véi hach to

Bao vay / Khoi

Tén thuong
| PP o
nhu mo tién trién
Hang trong
nhu mé phéi
Lao sau so nhiém/ - )
lao hoat dong/ Hwnhtanb glc;r;g ?79UO\
tai nhiém lao ruong than

Hinh 5.1: Nhiing hinh anh XQ nguc dién hinh dudc cong nhan déi véi lao phéi
6 tré em. Nhiing hinh dnh nay c6 tinh dic hiéu cao cho lao phéi
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5.1 XQ nguc binh thuong

) Khong " -
Chat lugng ky thuat? KHONG DOC DUQC'
: Khong - ;
C6 bat thuong trén XQ nguc? BINH THUONG
Co bat thuong dic hiéu cho lao
trén XQ nguc?
G Khong
BAT THUONG BAT THUONG
DAC HIEU KHONG DAC HIEU
CHO LAO CHO LAO
HINH ANH HINH ANH BENH HINH ANH HINH ANH BENH
BENH NANG KHONG NANG BENH NANG KHONG NANG

e Khi tré c6 triéu chiing 1Am sang nghi lao va c6 XQ nguc binh thudng, can
phai danh gid 1am sang mot cach can than dé loai trii cdc bénh khéc. Tuy
nhién, XQ nguic binh thuong khong loai trit dugc lao phdi, néu cé thé hay thu
thap cac bénh pham dudng ho hap va cdc bénh pham khac dé gui di lam cac
xét nghiém vé lao. Ty thudc vao do tudi cia tré va hoan canh 1am sang, ban
c6 thé quyét dinh bat dau diéu tri lao mic du XQ nguc binh thudng hoic
danh gia lai 1am sang, chup lai XQ nguc sau moét thoi gian ¢6 su dung hay
khong st dung khéng sinh (bao gdm ca lao ngoai phdi). Chudi cac phim
chup sé cé ich ddi véi nhiing tré nhu vay. Néu ban quyét dinh khong diéu tri
lao nhung tré cé phoi nhiém lao thi duing quén bit dau diéu tri du phong cho
tré.

+ Chu y phim XQ nguc binh thudng nhin sé khdc nhau 6 cic do tudi khac
nhau (xem phan 3.5). Diéu quan trong la phai biét tudi cua tré trudc khi doc
phim XQ (xem hinh 5.2 dén 5.4).
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Hinh 5.2: Phim XQ nguc A va B 1a phim thang tu thé trudc-sau va phim nghiéng
binh thudng cua tré 1 tudi. Luu y trung that rong, bong tim to va hinh tam gidc
tuyén uc trén phim thiang (phim thing khi chup hoi bi xoay nguoi).

Hinh 5.3: Phim XQ nguc A va B 1a phim thang tu thé trudc-sau va phim nghiéng
binh thudng cia tré 6 tudi. Luu y khong quan sat thay tuyén tc, trung that hep
va béng tim khong con to nhu & tré nho.
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Hinh 5.4: Phim XQ nguc A va B 1a phim thang tu thé sau-trudc va phim nghiéng
binh thuong cta tré nit 12 tudi. Giai phau nhu 6 ngudi trudng thanh véi trung
that trén hep, ty 1é tim-nguc nho hon 50%, quan sat thay bong vu.

5.2 Nhitng ton thuong trén XQ nguc c6 do dac hiéu cao ddi véi lao
tré em

Neén nhd la nhiing t6n thuong trén XQ nguc cé tinh dic hiéu cao déi véi lao phéi,
thi chung rat hiém gap & tré khong lao-diéu nay c6 nghia 1a nhiing ton thuong nay
rat htiu ich d6i véi viéc ra quyét dinh chan dodn ctia ban (két qua duong tinh cua
xét nghiém cé do dic hiéu cao giup cho viéc khiang dinh cé bénh). Néu thay mot
trong s6 cac ton thuong co tinh dic hiéu cao 6 tré nghi lao, ban nén bét dau diéu
tri lao. Trudc tién nén 14y mau bénh pham va gui di xét nghiém lao & bat cu noi
nao co thé.

Mot s6 ton thuong trén phim XQ nguc c6 do dic hiéu cao déi véi
lao phdi va ho trg tot cho chian do4an lao phéi, tuy nhién can luu y 1a

khong c6 cac ton thuong nay thi ciing khong loai trit dugc bénh lao.
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Khong

Chat luong ky thuat? KHONG bOC bUQC
] Khong 5 -
C¢ bat thuong trén XQ nguc? BINH THUONG
C6 bat thuong dic hiéu cho lao
trén XQ nguc?
(@) Khong
BAT THUONG BAT THUONG
DAC HIEU KHONG PAC HIEU
CHO LAO CHO LAO
HINH ANH HINH ANH BENH HINH ANH HINH ANH BENH
BENH NANG KHONG NANG BENH NANG KHONG NANG

5.2.1 Nhitng ton thuong trén XQ nguc cd do dac hiéu cao doi véi lao tré em

Co ché bénh sinh cua phiic hgp nguyén thity (Phiic hgp Ghon)

Sau khi hit vao dudng ho hép, truc khuan lao khu tri thanh mot hay nhiéu 6 tai
phé nang, cdc 6 nay phat trién hinh thanh nén t6n thuong nguyén phat tai nhu
mo phoi (6 ton thuong Ghon). Tu 6 ton thuong nguyén phat, truc khuan lao cé
thé lan theo dudng bach mach dén hach trung that gan nhat.

Do vay c6 ba loai hinh anh c6 thé quan sat thay trén phim XQ nguc:

1. O tn thuong nguyén phat don doc trong nhu mé phdi — rat hiém khi quan

sat thay trén phim XQ nguc

2. Hach trung that to khong di kém theo 6 ton thuong nguyén phat tai nhu mo
- hinh 4nh nay thudng gip nhat trén phim XQ ngtuic hoic
3. Hach to trung that di kém theo 6 ton thuong nguyén phat tai nhu mé - hinh
anh nay goi la phuc hgp nguyén thuy hay phiic hgp Ghon. Phiic hgp nguyén
thuy hiém khi quan sat thay trén phim XQ nguc.

Trong nhiéu trudng hop, & giai doan nay mic du tén thuong cé chia vi khuin
lao nhung tré khong phat trién thanh bénh lao. Tuy nhién do dap tng mién dich
nén tré thuodng c¢6 phan tng duong tinh véi TST hay IGRA.
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O Ghon tén thuong nguyén phdt trong nhu mé phéi

O t6n thuong nguyén phét don doc trong nhu mé phdi khong di kem theo hach
to la hinh anh hiém gip trén XQ nguc. Tén thuong cé thé nim & bat ky thuy nao
cua phdi, su ling dong hat c6 chua vi khuan lao phu thudc vao tinh trang thong
khi cua phdi. Tén thuong cé xu huéng nim & ngoai vi, cich mang phdéi t mot
dén hai cm, dudng bd ton thuong thuong khong ré, dudng kinh ton thuong nho
hon mot cm. Bénh nhi ¢cé thé c¢é nhiéu hon mét 6 ton thuong nguyén phét va
phan ting mang phéi ¢ thé quan sat thay trén phim.

Phiic hop nguyén thuy

Phtic hop nguyén thuy bao gém 6 ton thuong nguyén phat trong nhu mé phoéi di
kem theo hach to trung that. Tuy nhién, thuong chi quan sat dugc hach to
trung that ma khéng thiy 6 ton thuong nguyén phat trong nhu moé phéi
(xem phan 5.2.2). Doi khi phtic hop nguyén thiy gém nét véi trong nhu mé (tén
thuong cii, ton thuong khong hoat dong) di cung véi hach to trung that (xem
hinh 5.5).

Tén tho én phat YYYY:
E— T e
e
90% Rét dac hicu

1L (ONEMVANER | Khong ning

O tén thuong nguyén phat trong nhu mé phéi khong kém theo hach

to 1a d4u hiéu rat hi€ém giap trén XQ nguc
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Hinh 5.5: Chu v t6n thuong nguyén phat da voi héa (miii tén), hach to rén
phoi trai va tham nhiém nhu mé thuy trén trai

T6n thuong nay
tao thanh phuc hgp
nguyén thuy

| T6n thuong nhu mo
nguyén phat (Ghon)

Hinh 5.6: Phim chup nguc B 1a phim c6 chu thich cua phim chup nguc A.
Day la phuc hgp nguyén thuy trén phim XQ nguc
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5.2.2 Hach to

Hach trung that to la ddu hiéu hinh 4nh dac trung cho lao phdéi & tré. Truc khuan
lao ti 6 tén thuong nguyén phat trong nhu mé phdi, theo dudng bach mach di
dén hach va gay ra hach to. Hach canh khi quan, hach rén phdéi (bao gom cé hach
duéi chac ba) goi chung 1a hach trung that.

Néu chi ¢ hach canh khi quan to khong di kém theo hach rén phdi hay hach
dudi chac ba to, khi d6 phai than trong dé khong bé sot chan doan phan biét cua
ung thu hach (lymphoma). Hach to trung that thuong gap 6 tré nho dudi S tudi
mic lao phoi. Khi tudi tang lén, dau hiéu nay sé hiém gap hon.

Trén phim XQ nguc, hach to trung that cé thé cé hoic khong c6 bién
ching

Hach canh
—_—

khi quan

Khi quan

Hach quanh

ron phoi

Phé quan Hach dudi chac ba
trung gian khi-ph€ quan

Hinh 5.7: Vi tri gidi phau cua hach trung that

Nhiing diém c6 gia tri khi nhan dién hach rén phoi to trén phim XQ nguc tu thé
sau - trudc hay tu thé trudc — sau:

1. Hach to 1a mot hinh md (mau trang) c6 thuy cé mui tai khu vuc rén phoi

2. Hach to c6 thé lam cho hinh dang rén phoi tré nén cong 16i ra phia ngoai.
Hinh dang binh thudng cia rén phdi 1a cong 16m vao phia trong. Diéu nay
sé dé hiéu hon khi xem hinh 5.8 va 5.9.
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3. Hach to c6 thé dé thay hon trén phim nghiéng

4. Hach to gdm cd hach dudi chac ba khi — phé quan. Mic du khong phai Iuc
nao ciing quan sat dugc hach to dudi chac ba khi phé quan trén phim XQ
nguc, tn thuong nay hay gip 6 tré em méc lao phéi. O tré em, lao phéi la can
nguyén chinh gay hach to dudi chac ba khi phé quan. Hach to tai day lam mé
rong hay ldp day khodng khong gian phia dudi ctia chac ba khi phé quan.

Hinh 5.8: Phim XQ nguc A la binh thudng - chu y khu vuc rén phéi cé chiéu
cong 16m vé phia trong. Phim XQ nguc B la phim bat thudng, phim nay cho thay
hach to r&n phéi trai - chd ¥ hinh dang khu vuc rén phéi cong 16i.

Hinh 5.9: Mot trudng hop khac c6 hach rén phdi trai to. Phim XQ nguc B la
phim c¢6 chu thich ctia phim A. Trudng hop nay la mot vi du dién hinh cua hach
to ron phoi.
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Nhiing diém c6 gid tri khi nhan dién hach to tai vi tri canh khi quan trén phim XQ
nguc tu thé trudc-sau hay tu thé sau-trudc:
» Hach to gay rong ting trén cua trung that
« Hach to gay phinh, 16i bd cia trung that trén (xem hinh 5.10 dén 5.12)
« O tré so sinh hay tré nhé(dic biét 6 tré dudi hai tudi), viec nhan dinh co
khdi tai trung that trén sé kho, do tai Itia tudi nay cé su ton tai cua tuyén uc.

Hinh 5.10: Phim chup nguc A la binh thudng, phim B cho thay hinh dang dic
trung cua hach to tai vi tri canh khi quan. Chu y trung that trén rong vé bén trai
va xudt hién mot hinh mo 16i ra ngoai.

Hinh 5.11: : M6t vi du khdc vé hach canh khi quan to, Phim chup nguc B 12 phim
¢6 chu thich cua phim A.
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Hinh 5.12: Phim chup nguic B 1a phim c6 chu thich ctia phim A. Chu y trung that
rong, co6 nhiéu hinh md, cé mui hai bén trung that. Cac hinh mo nay Ia hach to
rén phdi va hach to canh khi quan.

Hay st dung phim chup nguc & tu thé nghiéng dé nhan dién hach to trung that

+ Doi khi hach to quanh rén phdi c6 thé thay trén phim nghiéng khi chung
khong ré trén phim chup thing tu thé trudc-sau hay sau-trudc.

+ Hach to quanh rén phdéi la nhting hinh mo tron tai doan cudi ctia khi quan,
chung c6 hinh “banh ran vong” hay “banh kep thit”. Xem hinh minh hoa
5.13

+ Hach to canh khi quin sé 14p day trung that gitia, trong khi tuyén tc 14p day
4 trung that trudc. Xem phan 3.4 va 3.5.
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Nhiing hinh m& § day
Iuon ludn Ia bat thudng

Hinh 5.13: Phim chup nguc tu thé nghiéng A 1a binh thuong, phim B 13 phim ¢
hach rén phéi to. Phim C va D la phim c6 chu thich cia phim B. Phim C cho
thay dau hiéu “banh ran vong” hay “banh kep thit”- dau hiéu chi diém hach to.
Phia sau dudi nghia 1a mét niia dudi cua “banh ran” 1a hach to, con nua trén caa
“banh ran” la mach mau. Phim D trinh bay mot phuong phép khac dé xac dinh
hach to trén phim nguc chup tu thé nghiéng, dau tién vé mot dudng thang hudng
xuong phia duéi di theo khi quan, sau dé vé dudng thi hai vudng goc véi dudng
thut nhat tai vi tri khi quan két thuc (chac ba khi ph€ quéan), 1am nhu vay chung
ta da tao ra mot hinh chit thip véi 4 goc mot phan tu, nhiing hinh md xudt hién
tai ba trong s6 bon géc mot phan tu o thé 1a mot cau tric giai phau binh thudng
nhung néu chung xuat hién 6 mot phan tu sau dudi thi luén luén la bat thudng
va nhiing hinh m& nay c6 thé 1a hach to dudi chac ba khi phé quan.
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Pong mach phdi phai

Hach to ron phoi
(dudi chac ba khi-phé quin

Hinh 5.14: Phim XQ nguc B 1a phim cé chu thich ctia phim A. Day 1a mot phim
XQ nguc nghiéng binh thudng, chu y hinh md phia trudc khi quan la dong mach
phdi phai binh thuong. Phim D 1a phim cé chu thich ctia phim C, hai phim nay
cho thay mot hinh mo tai vi tri sau dudi, di€u nay la bat thuong, né phan anh
hach to tai ron phéi (duéi chac ba khi phé quan). Nhiing phim nay 1a goéc chup
khdc cia céc phim trudc dé vi thé vi tri gdc phan tu sau dudi 6 khic bén - diing
nham lan!

Phan tiép theo sé mo td va minh hoa su khdc nhau trén phim XQ nguc gitta hach
to khong co bién chiing va hach to ¢6 bién chung. Nhan dién dugc sy khac nhau
rat quan trong, béi vi hach to khong c6 bién chuing 13 hinh 4nh ctia bénh nhe con
hach to cé bién chiing 14 hinh anh ctia bénh ning. Piéu nay c6 thé anh huéng dén
su Iya chon phic d6 diéu tri cho tré.
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Hach to trung that 1a dau hiéu hinh anh lao phéi 6 tré em trén XQ nguc

Hach to khéng c6 bién chiing

Hay gap

fiii
i1
90% o

KHONG NANG HRiGIEEEnr

Hach to khong cé bién chiing 13 khi ¢6 hach to nhung
1. KHONG dé ép duong din khi VA
2. Khong c6 ton thuong nhu moé phdéi hoic ton thuong nhu mo phéi nhé hon
mot thuy phoi.

Hach to khong c6 bién chiing lil
i

.| Hach to canh bén |4

phai caa khi quan \

Hach to

ron phoi phai \

Hinh 5.15: Phim B la chu thich cua phim A cua tré 3 tudi. Phim nay cho thay
hinh anh hach to canh khi quan va rén phdi phéai nhung khong co tén thuong nhu
md hay hep duong dan khi. Truong hop nay phan loai hinh anh 13 bénh nhe.
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Hinh 5.16: Day la phim XQ nguc thing tu thé trudc-sau va phim chup nghiéng
cta tré 4 tudi. Hinh C va D 1a hinh ¢é chu thich ctia hinh A va B, cdc phim nay
cho thay c6 hach to tai rén phéi trai, khong cé tén thuong nhu mé phdéi hay hep
duong dan khi. Chu ¥ d4u hiéu hinh 4nh banh ran hay banh kep thit dudc chu
thich trén phim D. Truong hop nay phan loai hinh anh la bénh nhe.
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Tham nhiém nhu mé6
thuy trén phai

Hach to ron phoi phai

Hinh 5.17: Day la phim XQ nguic cta tré 4 tudi, hinh B 1 hinh ¢6 chu thich cua
hinh A. Phim cho thay c6 hach rén phéi to va tén thuong nhu mo phéi 6 muic phan
thily (nho hon mét thuy phéi). Truong hop nay phan loai hinh anh 1 bénh nhe.

Hinh 5.18: Pay la phim chup nguc thiang tu thé trudc-sau va phim nghiéng cta
tré 3 tudi. Chat lugng hinh anh ctia phim A xau (tu thé chup hdi xoay, tré hit vao
kém, do dam xuyén thip), trudng hop nay phim B chup nguc tu thé nghiéng rat
gid tri, mui tén cho thay hach rén phéi to, diéu nay nhin rat ré trén phim nghiéng.
chu thich trén phim D. Trutng hgp nay phan loai hinh anh la bénh nhe.
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Hinh 5.19: Pay la nhiing phim XQ nguc cua tré 5 tudi. Phim A la phim binh
thuong, chu y hinh dang cong 16m binh thudng cta rén phdi phai. Phim B va C
ctia cing mot ngudi nhung phim C 14 phim cé chu thich hinh mo tai khu vuc rén
phéi phai, hinh md nay 16i, diéu nay khong binh thuong va dé 1a hach to rén phoi
phai. Trudng hop nay phén loai hinh anh la bénh nhe.
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Hach to ron phéi trai

Hinh 5.20: Phim XQ nguc A va B la caa tré 5 tudi, phim C la phim c6 chu thich
cta phim A. Hach to rén phdi trai nhin rat ro trén phim XQ nguc thang tu thé
trudc-sau (phim A va C) nhung khong ré rang trén phim nghiéng (phim B).
Puong dan khi khong hep, khong bi day khoi vi tri binh thuong, khong cé ton
thuong nhu mé phéi. Trudng hop nay phan loai hinh anh 1a bénh nhe.
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Hach to canh bén phai
khi quan

Hinh 5.21: Hinh A va B la phim XQ nguc thing tu thé trudc-sau va phim chup
nghiéng cua tré 4 tudi. Hinh C va D 1a phim c6 chu thich cua hinh A va B. Cac
phim nay cho thiy c6 mét hinh mS phéan thuy thudc thuy dudi bén phai va hach
to tai canh bén phadi caa khi quan. Trudng hdp nay dugc phan loai hinh anh
thuoc nhom bénh nhe. Xem hop van ban 3.1 dé€ biét cach dinh khu tén thuong
tai phoi.

Hach to c6 bién chiing:

Hach to ¢6 bién chung la nhiing trudng hop hach to trung that KEM THEO mot
hay nhiéu cdc ton thuong sau:

1. Dudng dan khi bi chén ép hay de day
. Xep phoi hay tang thé tich mot ving phdi
3. T6n thuong nhu mé phéi chiém hét mot thuy phéi hay nhiéu hon mot thuy
phéi.
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Hach to do lao 4nh hudng dén dudng dan khi con dudc goi la lao hach phé quan.

Doi khi khong quan sat thay hach to ma chi thay hau qud cua hach to gy ra doi
v6i dudng dan khi 16n:

+ Chen ép hay deé day phé quan

«  Pe day khi quan (c6 thé cheén ép nhung hiém gip hon)

Hach to tic dong vao duong dan khi hay gip d tré nhé bdi vi dudng dan khi cua
tré & Ida tudi nay dé bi de ép.

Hach to ¢6 bién chiing Hiém gip

=ie =He
=ie =Hle
==e =ije
=ie =He
==le =S¢
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Chen ép duong dan khi lon

Hach to c6 thé gay chén ép hay dé day duong dan khi 16n (khi quan va phé quan).
Pusng dan khi bi chén ép hay gip hon & tré dudi 2 tudi. Hach to doc theo mot
bén cua khi quan cé thé day khi quan ra khoi vi tri binh thudng va xuat hién
khoang céch gitia hach va khi quan (khau kinh ctia dudng dan khi c6 thé binh
thudng, khong quan sit thay hep trén phim XQ nguc). Hach to doc theo phé
quan co thé gay day hay cheén ép phé quan. Chen ép xudt hién khi dudng dan khi
nam kep gitia cac hach to, khi dé nhin dudng dan khi sé hep so véi binh thudng.
De day la khi duong dan khi khong hep nhung bi kéo ra khai vi tri binh thudng.
Khi nhan dinh chén ép hay dé diay duong dan khi trén XQ nguc phai dam
bao phim dugc chup luc tré hit vao.

Hau qua cia hach to chén ép duong dan khi sé gay ra ting thé tich phéi mot bén
va/hoic xep thuy hay xep phan thuy. Céc ton thuong nay sé dugc mo ta dudi day.
Tré thé kho khe don am c6 thé 1a ddu hicu & tré cé dudng dan khi I6n bi cheén ép.
Kho kheé don am 13 14 kho kheé c¢é mot tin s6 hodic cao do trong khi kho khé da am
c6 tan s6 hodc cao do thay doi ic cao luc thap khi nghe. Kho khe da am gap
trong viém tiéu phé quan hay céc bénh ly dudng dan khi nho.
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O tré nhé, duong dan khi 16n bi chén ép hay deé ddy 1a dau hiéu
chiing té c6 thé c6 hach to, ké ca khi khong quan sat thay hach
trén phim XQ nguc

Hach to
canh khi quan

Hep phé quan goc trii

Hinh 5.22: Day la phim XQ nguc tu thé trudc — sau cua tré 3 tudi. Phim B la
phim cé chu thich cia phim A. Trén phim cho thay hach to tai vi tri canh bén
phai ctia khi quan, cdc hach nay day khi quan sang bén trai. Ngoai ra c6 hinh anh
hep phé quan goc bén trai, tinh trang hep nay gay ra do hach to rén phoi chén ép
(bao gdm c4 hach to dudi chac ba khi phé& quan). Ban than hach to khong phai
Iic nao ciing quan sat dugc (nhu trudng hop nay hach to rén phdi trai khong
nhin thy trén phim).
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Hep dudng dan khi hai bén

Hach to dudi chac ba khi-phé quan
¢6 thé cheén ép dudng dan khi hai bén

Hinh 5.23: Hinh A, B va C 1a phim XQ nguic chup tu thé trudc sau cua tré 1 tudi.
Phim XQ nguc cho thiy hep duong dan khi hai bén (da chu thich tai phim B).
Cac ban c6 thé nhin thdy d4u 4n cua hach to dudi chac ba khi phé quan khoanh
tron trén phim C. Day la truéng hop dude phan loai hinh anh thuéc nhém bénh
ning vi hach to chén ép vao duong dan khi 16n.
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Hep dudng dan khi hai bén

Hinh 5.24: Pay la phim XQ nguic tu thé trudc sau cua tré 3 tudi. Phim B 1a phim
¢6 chu thich cua phim A. Chu y rén phéi phai ¢é khoi mo 16i ra ngoai, diéu nay
g0i v ¢6 hach to tai ron phoi. Diém ré hon 1a duong dan khi hai bén bi hep (phé
quén trung gian bén phai va phé quan gdc trdi) di€u nay ching té c6 hach to tai
rén phoi (bao gom ca hach to dudi chac ba khi phé quan), chinh cac hach nay da
chén ép dudng dan khi. Trudng hop nay phan loai hinh anh thudc nhom bénh
ning.
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SUPINE

SUPINE

Hep phé quan goc trii Hinh mo tai goc 1/4 sau dudi

Hinh 5.25: Pay la phim XQ nguc cua tré 2 tudi. Phim A va B 1a phim chup thing
tu thé trudc-sau va phim nghiéng. Phim C va D 14 phim c6 chu thich cia phim
A va B. Hach to nhin khong ré trén phim thang nhung cé hep phé quan goc trai.
Hach to r6 hon trén phim chup nghiéng, Iuu y hinh mo tai géc mot phan tu sau
dudi trén phim nghiéng. Truong hgp nay phan loai hinh anh thuéc nhom bénh
ning vi c6 hep dudng dan khi.
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Hinh 5.26: Pay la phim cuia tré 6 tudi, hinh A va B la phim chup nguc tu thé
trudc-sau va phim chup nguic tu thé nghiéng. C4c phim nay cho thay co hach to
tai r6n phdi hai bén. Phim C va D 1a nhiing phim c6 chu thich cia phim A va B.
Trén phim chup tu thé trudc-sau (phim A va C) chud y khéi mo tron ¢é mui tai
ron phdi hai bén. Pudng dan khi hai bén bi chén ép. Trén phim nghiéng (B va
D) cic ban c6 thé nhin thay d4u hiéu “banh rdn vong hay banh kep thit”- hinh
mo bat thudng tai gdc mot phan tu sau dudi da dugc chu thich. Trudng hop nay
dugc phan loai hinh anh thudc nhém bénh ning vi c6 hep duong dan khi.
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Tdng thé tich mot phoi

Khi duong thd bi chén ép, 1ong phé quan sé hep lai, tai vi tri hep ¢6 tdc dung nhu
cdi van mot chiéu chi cho khong khi di vao ma khong cho khong khi di ra. Diéu
nay lam cho khong khi di vao va bi giti lai tai mot thuy phéi hay mot phoi (ving
phoi cé phé quéan bi hep). Trén phim XQ nguc vung phéi bat thusng nay dugc
thé hién bing mot phdi hay mot thuy phdi ting thé tich, cung véi hién tuong
gidm mach mdu trong doé (vé cd ban vung phoi ting thé tich sé den hon). Hinh
anh nay rat hiém gip trong lao. Cin nguyén chu yéu cua ting thé tich mét bén
phoi & tré dudi 3 tudi la di vat duong thé. Tré sé co bidu hién cap tinh hon khi
mic di vat duong thd.

Khi khdm lam sang, do ving phdéi anh hudng bi ting thé tich, tiéng tim sé md di,
vom hoanh ha thap va ri rao phé nang giam. XQ c¢ hinh anh ting thé tich mot
thuy hay mot phéi di kém theo gidm mach mau trong dé. P& nhan dinh chinh xac
hinh 4nh nay can dam bdo tré khong bi xoay ngudi khi chup phim.

Trung that va
_ khi quan
bi day sang bén phai

h Phéi trai to va den

A (gian mot bén)
Hinh 5.27: Phim XQ nguc B 1a phim c6 chu thich ctia phim A. Trén phim thay
tic phé quan gdc tréi tao ra “van mot chiéu” gay tang thé tich phéi bén trai. Do
duong dan khi tic nén mot phan khong khi di vao phéi trai nhung khong thoat ra
dugc vi vay phdi tréi ting thé tich, giam phan bé mach va trung that bi day sang
phai.
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Phéi phai to va den|

Vom hoanh phai thap
hon binh thuong

Hinh 5.28: Phim XQ nguc C va D la phim c¢6 chu thich cua phim A va B. Day
1a phim XQ nguic cta tré 4 tudi. Chu y phéi phai to hon phéi trai va gidm phan
bd mach mau. Vom hoanh phai thdp hon vom hoanh trai trong khi binh thudng
né cao hon, vom hoanh phai tré nén phing. Céc cau tric cua trung that bi day
sang trai. Trén phim nghiéng xuat hién khi phia trudc béng tim do phdi phai
thoat vi qua trung that. Nhiing hinh 4nh bat thuong nay la do tic mot phan phé
quan gdoc phai/phé quan trung gian phai va ting thé tich thuy gitta va thuy dudi
phai (hiéu ting ctia van mot chiéu). Trudng hop nay phan loai hinh 4nh xép vao
nhém bénh nang.

Xep thury hodc xep phan thuy

Khi hach to chén ép gay tic hoan toan dudng dan khi sé dan dén xep thuy hay
xep phan thuy cua phoi. Day khong phai 1a hinh anh hay gap trén XQ nguc, do
vay can hét stic luu y dé tranh nham 1an véi cac nguyén nhan gay xep phdi khac
nhu di vat duong thd (lam sang thudng dién bién cip), xep do nut d6m hay gip
trong viém dudng ho hap do vi rut. Trong lao hay gip nhat 1a xep thuy gitia phai
va thuy dudi.
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Hai bong mo

Hinh 5.29: Day la phim XQ nguc cua tré 8 tudi, trén phim cé hinh anh xep thuy
dudi phoi trai véi dau hiéu hai bong mo nhin thdy sau tim. Trong mot s trudng
hop c6 thé thdy phé quan gdc trai bi kéo xudéng dudi va noé tao géc nhon hon so
v6i binh thudng, ddu hiéu do khong thiy trén phim nay.

Hach to gan
khi quan

Vung phdi xep

Hinh 5.30: Day la phim XQ nguic cua tré 2 tudi. Phim B la phim c6 chu thich
ctia phim A. Trén phim c6 xep thuy gitia va dudi phdi phai do hach to deé ép phé
quan gitia. Luu ¥ 6 hach to tai canh bén phai cua khi quan, cac hach nay ddy khi
quan sang trai.
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Hinh 5.31: Phim chup nguc B la phim cé chu thich caa phim A. Trén phim cho
thdy mot hinh mo dam tai thiy trén phdi trai va hep phé quan gdc trai. Phim nay
cho thdy ré anh huéng cta hach to co thé quan sat ducc trén XQ nguc (hep
dudng thd) mic du khéng nhin rd hach to. Mot phim chup nguc nghiéng sé htiu
ich trong truong hop nay. Ca bénh nay phan loai hinh anh xép vao nhém bénh
ning.

Hach to c6 bién chiing 12 hach to gay hep, tic hay vé vao

duong dan khi 16n

5.2.3 Tran dich mang phoi

Tran dich mang phéi do lao & tré em dugc phan loai 1a lao ngoai phdéi. Tran dich
mang phoi dugc trinh bay trong Atlas nay la vi né thudng xuyén dugc phat hién
bing phim XQ nguc. C6 vai co ché bénh sinh gay tran dich mang phéi trong lao
tré em.

Co ché thudng gip nhat 1a do su lan truyén truc tiép ti 6 ton thuong nguyén phét
trong nhu mé phoi (Ghon), ngay sat mang phéi. Qu4 trinh nay gay ra phan ting
quéa man, hinh thanh dich mang phéi la dich trong, cé mau vang rom. Loai dich
nay chua rat it vi khuan va manh t6 chiic nén ca xét nghiém XpertMTB/RIF va
nudi cdy déu am tinh. Tinh trang tran dich nay thudng la tran dich don gidn, dich
thudng nhiéu hay gip & tré 16n va thanh thiéu nién. Kiéu tran dich nay theo phan
loai hinh anh thudc loai bénh khong niang. Néu tinh trang tran dich mang phdi
nhiéu co6 thé gay dé day trung that trén phim XQ nguc. Nhiing bénh nhi nay
thudng co triéu chiing 1am sang 13 sot va khdi phat tu ti véi triéu chiing khé thd,
déi khi co dau nguc.
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Tran dich mang phéi theo co ché néu trén ciing cé thé 1a tran mu mang phdéi (mu
lao mang phoi). Khi d6, dich mang phdi la dich tiét, dich c6 nhiéu vi khuan va
nhiéu kh4 niang xét nghiém XpertMTB/RIF va/hoic nudi cdy cho két qua duong
tinh. M mang phéi thuong c6 it dich hon va 1a loai tran dich mang phdéi phuic
tap, di kém theo cédc bat thudng khéc trén XQ nguc.

Néu chi dua vao XQ nguc thi khé phan biét dudc tran dich mang phdi do lao hay
do cdc nguyén nhan khéc, can két hop hinh danh XQ véilam sang. Tré em co tran
dich mang phéi do nguyén nhan khac (nhu phé cau va tu cau) thuong gip 6 do
tudi nho hon va biéu hién lam sang cip tinh hon tré bi tran dich mang phéi do
lao.

Khi so sanh tran dich mang phéi don gian va tran dich mang phéi phuc tap, tran
dich mang phéi phtic tap la tran dich khu tra va/hodc tran dich mang phdi ¢é ton
thuong nhu mo phoi. Theo phan loai hinh anh thi tran dich mang phdi phtic tap
xép vao nhom bénh ning. L.ao mang phdi 6 tré em cling bao gom day mang phdi.
Day mang phoi xuat hién khi dich mang phoi dudc t6 chiic hoa.

T Hay gap

Tran dich mang phdi don gian

Dac hiéu

Tran dich mang phdi phtic tap =1 (30 i (o o Hiém gip
i
e

Dac hiéu

NANG Ning
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Hach to rén phéi hai bén

Day la hinh anh
kinh dién hinh
thau kinh 16m

cua tran dich

| Ban khong nhin thiy goc
y suon hoanh

Hinh 5.32: Phim XQ nguc cia bénh nhi 6 tudi (hinh B 1a hinh ¢6 chu thich cta
hinh A). Hinh anh tran dich mang phéi phai don gian, khong kém theo cac dau
hiéu XQ khéac cta bénh lao va khong cé t6n thuong nhu mé ré rang. Ranh gisi
vung tran dich cé hinh thau kinh 16m, cao phia bén ngoai va thip bén trong. Day
14 hinh 4nh kinh dién cta tran dich mang phéi. Hinh anh nay 1 tran dich mang
phoi don gian dugc phan loai hinh anh la bénh nhe. Hinh thai tran dich nay
thudng gip 6 tré 16n va tré & do tudi thanh thiéu nién.

Luu y: Tai khu vuc cé ganh ning bénh lao cao, lao 1a nguyén nhan phé
bién nhat gay tran dich mang phéi muic do nhiéu 6 thanh thiéu nién.

Day la hinh anh
kinh dién cua
tran dich khu tra

Nhu mé phéi khong
binh thuong

Ban khong nhin thay
goc suon hoanh

Hinh 5.33: Hinh anh XQ nguc cua tran dich mang phdi khu tru bén phai ¢ kem
theo bat thudng tai nhu moé phdi (Hinh B 1a hinh c¢6 chu thich cia hinh A).
Trudng hgp nay phéan loai hinh anh 1a bénh ning.
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Hinh 5.34: Day la phim XQ nguc cia bénh nhi 7 tudi. Hinh anh tran dich mang
phdi trai (hinh B 1a hinh dugc chu thich). Ngoai tran dich mang phoi con co tén
thuong cia nhu mé phéi cung vdi bén cé dich (t6n thuong lam phéi tring hon).
Trudng hgp nay dugc phén loai hinh anh la bénh ning.

Hinh 5.35: Pay la phim XQ nguc cta bénh nhi 3 tudi, phim thé hién tran dich
mang phdi trai don gian, luong dich nhiéu. Chu y hinh thau kinh 16m cua viung
dich dugc chu thich 6 hinh B. Trudng hgp nay duge phan loai hinh anh la bénh
nhe vi tran dich khong khu tru, khong cé di léch trung that dang ké va béi vi nhu
mo phdi bén tran dich nhin binh thudng.
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Hach to canh khi quan
day khi quan

Bat thudng nhu mé phdi

Tran dich mang phoi don gian

Hinh 5.36: Phim XQ nguc B 1a phim cé chu thich cua phim A. Phim XQ nguc
cho thay tran dich mang phéi phai kém theo tén thuong nhu mé phdi ciing bén,
hach to tai vi tri canh phai khi quan va khi quan bi day sang trai. Trudng hop nay
dugc phan loai hinh anh la bénh ning vi tran dich két hop véi ton thuong nhu mo
phéi va duong dan khi 16n.
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Nhu mé phdi phéi tring hon
binh thudng

Tran dich khu tru

= m—

Hinh 5.37: Hinh A, B, C, D 1a phim XQ nguc cua cung mét bénh nhan, Hinh C
va D 1a hinh c6 chu thich. Pay 14 hinh anh XQ nguc cia bénh nhi 8 tudi ¢ tran
dich mang phéi phai khu tru. Luu y t6n thuong vét md clia mang phoi phai. Pay
la dang c6 dién cua tran dich mang phéi khu tri. Nhu mo phdi bén phai khong
binh thudng (md hon binh thudng), kha ning mo do déng dic nhu mod phéi.
Trudng hgp nay dugc phén loai hinh anh la bénh ning.
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5.2.4 Lao ké

Lao ké

Hiém gap
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R4t dic hiéu
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Neéu moét lugng 16n vi khuan lao tit cac hach lao tai trung that xAm nhép vao mach
méu (cé thé truc tiép hay gian tiép thong qua hé bach huyét), theo dudng mau
chung di tdi cac co quan khac. Khi t6i phéi bang duong méau ching sé tao thanh
hinh 4nh lao ké. Trén phim XQ nguc, lao ké 1a nhiing nét tron, nhd nhu hat ké
(duéi 2 mm), ching déng déu vé kich thudc, phan bd déu khip hai phéi. Céc nét
nay thudng quan sat rd nhat trén phim XQ nguc chup tu thé nghiéng & vi tri thuy
dudi (phia sau tim). Néu khong dugc diéu tri, cdc not nay sé to dan theo tién trién
cta bénh, khi dé kho phan biét ching véi hinh mo do viém phé quan phéi. Lao
ké dugc phan loai 1a bénh lao ngoai phdi nhung dudc trinh bay trong Atlas nay vi
né thuong duge chan doan bang XQ nguc. Hinh anh lao ké trén phim c6 thé xuat
hién dong thoi hodc khong kém véi cac dic diém hinh anh khéc cda lao so nhiém.
Céc bénh nhi mic lao ké ¢ 1am sang ning va thuong kém theo lao mang néo
ho#c cic khéi u lao.

Neéu hinh 4nh ké xuit hién trén mét bénh nhi duong tinh véi HIV ma khong dugc
diéu tri ARV, khi d6 rat khé phan biét bénh lao ké véi bénh viem phdi ké cé ting
sinh lympho (LIP — Lymphocytic Interstitial Pneumonitis). Hién nay LIP it gap
hon do kha ning tiép can diéu tri ARV t6t hon. Trén 1am sang, tré em bi LIP 16n
tudi hon va bénh dién bién it cap tinh hon so véi tré méc lao ké. Tré bi LIP ¢ thé
cé sung tuyén mang tai hai bén, cé ngon tay dui tréng. Néu cé kém theo tén
thuong hé than kinh trung uong hoidc néu tré dudi 1 tudi thi kha ning chan dodn
cao la lao ké.
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Hinh 5.38: Hinh XQ ngtic cho thdy nhiéu ndt nhé c6 hat ké thuong thiy 6 bénh
lao ké. Cac not nay cé kich thuée tuong tu nhau va lan téa déu khip truong phoi
hai bén. Trén phim nay khong cé cic ton thuong khac cua lao so nhiém. Pay la
hinh anh bénh ning.

Hach to canh phai
khi quan

Hep (de ép) phé quan
goc trai

Hinh 5.39: XQ nguc cho thay t6n thuong ké tuong tu hinh 5.38. Nigoai ra con c6
hach to tai canh bén phai ciia khi quan va phé quan goc trai hep do de ép.
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5.2.5Hang lao

Hiém gip

Hang lao
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Maic du trong trudng hop dién hinh, lao tré em c6 hang trén XQ nguc la kiéu hinh
lao & ngudi trudng thanh (lao sau so nhiém), tuy nhién ton thuong hang cé thé
xuat hién & lao s6 nhiém.

Lao so nhiém tién trién

Hang xuat hién trong lao s6 nhiém khi: Tén thuong nguyén phat tai nhu mé phdéi
to 1én va hoai t trung tam, hodc hach to rén phéi vé vao dudng thé kéo theo cac
truc khuan lao vao long phé quan va cac vung hoai ti cuc bo dugc quan sat thay
trén phim la hinh déng diac nhu mé phoi. Hinh dong dic co thé 1a dong dic phan
thuty hodc dong dic thuy hay dong dic rai rdc bao quanh cidc nhanh phé quan.
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Hinh dang thuy gita
phoi phai trén phim
chup nghiéng

Hinh 5.40: Hinh A va hinh B la phim XQ nguc thing va nghiéng cua mét bénh
nhi 3 tudi. Hinh C va hinh D Ia hinh c6 chu thich cta hinh A va B. Luu y hinh
md thuy gitia phoi phai cé phé huy (tao hang). Co kha ning cé hach rén phéi trai
to nhung khong ro rang. Day la truong hgp duge phan loai hinh dnh thudéc nhém
bénh nang.
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Hinh 5.41: Hinh A va hinh B la phim XQ nguc thang va nghiéng tu thé sau-trudc
ctia mot bénh nhi 9 tudi. Hinh anh viém phé quan phdi lan téa (cac khéi mo rai
rac cac truong phoi) va hinh anh hang 6 hai bén phai. Pay 1a mot trudng hop lao
so nhiém tién trién. Hinh C va D 1a hinh ¢6 chu thich cia hinh A va B ¢6 khoanh
tron hinh 4nh moét s6 hang. Day 14 trudng hop phan loai hinh 4nh thudéc nhém
bénh niang.
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Vai hang nho

Hinh thuy gitia phai
trén phim nghiéng

Hach ron phéi
tai goc 1/4 sau dudi

Hinh 5.42: Hinh A va B la phim XQ nguc thang va nghiéng cua mét bénh nhi 4
tudi, hinh C va D 14 hinh c¢6 chu thich ctia hinh A va B. Trén phim la hinh anh
viém phé quan phéi cé hang tai thuy gitia bén phai. Nhiéu hach 16n bao quanh
rén phdi (nhin ré hon trén phim nghiéng), cidc hach nay dé ép phé quéan trung
gian bén phai. Ngoai ra con thay hach to tai canh bén phai ctia khi quan. Day 1a
mot trudng hop lao so nhiém tién trién va dudc phan loai hinh anh thudc nhom
bénh nang, vi ¢6 su hién dién caa cac hang va cé chén ép dudng thé.
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Hinh 5.43: Phim XQ nguc B 1a hinh dugc chu thich caa phim A. C4c phim nay
cho thay t6n thuong nguyén phat tao hang tai nhu mo thuy trén phéi phéi. Phé
quan goc bén trdi nhin cé vé hep. Trudng hop nay dugc phan loai hinh anh thudc
nhom bénh nang.

Lao tré em c6 kiéu hinh nhu lao 6 nguoi trudéng thanh (lao sau so nhiém)

Hinh anh XQ nguc c¢6 hang trong lao tré em 1a hinh anh kinh dién hay gap nhat
trong kiéu hinh lao & ngudi trudng thanh (lao sau so nhiém). Kiéu hinh anh nay
hiém gap & tré dudi 10 tusi. Chung thudng thay & tré 16n, nit nhiéu hon nam. Tré
bilao cé bénh canh 1am sang va hinh anh tuong ty nhu lao ¢ ngudi trudéng thanh.
Hau hét cac bénh pham dudng hé hap duong tinh véi vi khuan lao trén cdc XN
dom truc tiép, Xpert TB/ RIF va nudi cay.

Gidng nhu 6 ngudi trudng thanh, ton thuong hay gip & thuy trén hoic phan thuy
dinh cua thuy dudi. O giai doan sém cua bénh, xuét hién hinh mo khong r6 rang
tai thuy trén, hinh mo khéng ré nay dugc mo ta bang nhiing thuat ngii “ ton
thuong dang vét md hay hinh md nhu sgi bong”. Khi bénh tién trién ton thuong
sé dam hon (hinh md ré hon), hang xuat hién khi nhu mo phéi bi pha huy (Hinh
5.44 va 5.45). Céc hang thuong khong c6 muc dich — khi va cé thé cé & hai bén.
Nhiing t6n thuong nay hau hét lanh lai bang qu4 trinh x6 hda, diéu nay dan dén
X0 hoa thuy trén méc du hién tugng nay khong xay ra thudng xuyén.
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Hinh 5.44: Day la phim XQ nguc thing tu thé sau-trudc ciia mot bénh nhi 11
tudi. Hinh B 14 hinh ¢6 chu thich ctia hinh A. Phim cho thay cic hang & thuy trén
phdi trdi. Trong lao tré em co kiéu hinh lao ngusi 16n, cdc hang thudng nhin thay
6 thity trén cta phéi hodc phan thuy dinh cta thuy dudi.

"

Hinh 5.45: Hinh B 14 hinh c6 chu thich cta hinh A. Day la phim XQ nguc cua
mot truong hop lao cé kiéu hinh lao sau so nhiém é mot bénh nhi 10 tudi. Nhiéu
hang & thuy trén phdi trai. Bénh nhi nay cé xét nghiém soi dom truc tiép duong
tinh. Phim XQ nguc nay c6 do6 ddm xuyén qua cao.
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Hinh 5.46: Hinh A va B 1a phim XQ nguc thing va nghiéng ctia bénh nhi 9 tudi.
Hinh C va D ciing cua bénh nhan nay nhung dugc chu thich hang & thuy dudi
phoi trai véi tham nhiém phé quan phdi 6 ca hai bén. Trudng hop nay vé hinh
anh dugc phan loai thudéc nhom bénh nang.
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5.2.6 Mot s6 hinh anh hiém gdp khac trén phim XQ nguc

Phé quan phé viém lao

Phé quan phé viém lao ‘i"i"il T'i' RAt hiém
L)

Rat dic hiéu

NANG Nang

Phé quan phé viém lao xudt hién khi hach hay hang lao v6 xuyén qua thanh phé
quén va day cac chat cé vi khuan lao theo dudng dan khi vao nhu mé phdi va lan
tran khap hai phéi. Hinh anh trén phim XQ nguc cé thé rat khé phan biét véi lao
ké, vi ca hai déu cé ton thuong lan rong hai phdi. Trong phé quan phé viém lao,
cdc not thudng to hon va hay cé hang nhd kém theo. Hang nhé nay thudng kho
quan sat trén phim XQ nguc va hay bi bd sot.

Phé quan phé viém lao 1a hinh 4nh hiém gip trén phim XQ nguc, thudng quan
sat thay cung véi cac hinh anh khac 6 tinh dic hiéu cao déi véi lao nhu hach to,
ton thuong dudng dan khi, tran dich mang phéi va hang. Diéu nay c6 nghia la
néu ban khong chic chian hinh anh phim XQ cé phai Ia phé quan phé viém lao
hay khong, ban cé thé sé thay nhiing hinh anh khac dic hiéu cho lao cung vdéi ton
thuong rong cua nhu moé phoi. Tu dé ban cé thé dua ra quyét dinh chan dodn va
diéu tri chinh xéc cho tré.

Tré bi phé quan phé viém lao thudng cé biéu hién ning, can thé 6xy va bd sung
thém khdng sinh trong di€u tri.



75

Hinh 5.47: Day 1a phim XQ ngtic cia mdt tré so sinh méic phé quan phé viém
lao. Chu ¥ nhiing hinh md rai rac khap hai phdi va mot s6 vung hoai tii tao hang
chu yéu bén phai. Ngoai ra ¢ chén ép phé quan goc tréi va cé kha niing cé hach
to dudi chac ba khi-phé quan. Truong hop nay dudc phan loai hinh anh thudc
nhom bénh nang.

Hinh 5.48: Day la phim XQ nguc thing tu thé trudc-sau va phim nghiéng cua
tré 1 tudi bi phé quan phé viém lao. Trén phim cho thay nhiéu hinh m¢ lan rong
hai phéi, mét s6 ving hoai ti tao hang.
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— - Nhiéu hang nhé
Hang 16n hai phéi

Hinh 5.49: Day la phim XQ nguc ctia mot trudng hop bi phé quan phé viém lao.
Hinh B Ia hinh ¢ chu thich ctia hinh A. Chu vy tén thuong lan rong hai phéi, ton
thuong 1a nhiing n6t md to hon so vdi lao ké. C6 nhiéu viing nho hoai tii tao hang
ctng nhu co hang 16n tai thuy gitia bén phai. Truong hop nay dugc phan loai
hinh dnh thuéc nhom bénh ning.

Phé viém lao tang thé tich (Phé viém lao tang kich thudc)

Phé viém lao tang thé tich il li"i‘ |i|i|
c000e
T

0
h 90%

Néu hach to v6 xuyén qua thanh phé quan, né cé thé gay tic phé quan, qua
dudng phé quan kéo theo céc chat nhiém khuan lao vao nhu mé phéi. Phan tng
mién dich d6i véi cac chat nay co thé tao ra mot hinh md duc déng nhat va lam
tang kich thudc ctiia phan thuy hay thuy phoi tuong ung. Qu4 trinh nay dan dén
su tang kich thudc cta thuy phéi hay ciia mét phdi va dich chuyén cta ranh lién
thuy 1én trén hay xudng dudi. Diéu nay thé hién trén XQ nguc l1a hinh dong dic
toan bo thuy phdi hodc mot bén phoi, khong nhin thay hinh anh phé quan chua
khi bén trong; kich thudc thuy phoi hodc phdi 16n hon va thudng thay hinh anh
"phinh 16i" rinh lién thuly. Phé viém lao ting kich thudc thudng quan sat thay &
thuy trén. Duong dan khi hay bi dé ép nhung hach to hiém khi quan sat dudc do
hinh déng dic cda thuy phdi che khuat.

Rat hiém

R4t dac hiéu
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Trung that cé thé bi day sang phia ddi dién (bén phdi khong ¢ ton thuong).
Theo tién trinh cua bénh sé hoai ti thuy va xuit hién hang. Phé viém lao ting
kich thuéc thuéc nhém bénh nang.

Phé viém lao tang kich thudc hay giap & tré nho va tré thudng c6 biéu hién cap
tinh vé6i cac ddu hiéu khé thd gang stic, sot cao va viém phoi khong cai thién doi
v6i diéu tri. Co thé diéu tri corticoid khi thay hay nghi ¢ chén ép dudng dan khi.
Sau diéu tri lao, ton thuong trén phim sé hdi phuc, tuy nhién mot sd it trudng hop
¢6 x0 hoa hay giin phé quan tai thuy phoi ton thuong.

7 Trung thét bi ddy
by sang phai

Duong dan khi
hep

Ranh lién thuy
16i xuéng

Hinh 5.50: Day la phim XQ nguc cua tré 1 tudi. Phim B la phim c¢é chu thich
cta phim A. Trén phim thé hién phé viém lao ting kich thudc tai thuy trén bén
trai. Luu y khong c¢6 phé quan chua khi, ¢ chén ép phé quan gdc trai va khi
quan, trung that bi ddy sang phai. Chu v cac dau hiéu cua ting kich thudc thuy
trén bén trai nhu: trung that ddy sang phai, rinh lién thuy 16i xuéng dudi. Co hoai
i tao hang bén trong thuy phdi ting kich thudc.
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Vung hoai ti
tao hang

Ranh lién thuy
16i xuéng

it dich mang phéi

Hinh 5.51: Day 1a phim XQ nguc cia mot trudng hop khac cé phé viém lao ting
kich thudc. Hinh B 1a hinh co chd thich cta hinh A. Chu y ranh lién thuy nho bén
phai 16i xudng dudi chiing td qué trinh ting kich thudc thuy trén phai. Khong co
phé quan chia khi. Phé quan trung gian phéi bi dé ép, cé it dich mang phdi phai,
c6 vung hoai ti tao hang bén trong hinh mg cua thuy phoi. Trudng hop nay phan
loai hinh anh thuéc nhém bénh ning.

5.3 Nhing t6n thuong trén phim XQ nguc c6 do dac hiéu khdng cao
doi vdi lao tré em

Khi doc phim XQ nguc cuda tré nghi lao, néu khong thay cic ton thuong cé do
dic hiéu cao ddi véi lao, cting khong thé loai trit dugc tré khong méc lao. Cac tén
thuong c6 do6 dic hiéu khong cao dugc mo ta dudi day nén duoc dién gidi trong
bdi canh lién quan dén cac biéu hién lam sang, tién st phoi nhiém lao trong gia
dinh va két qua cta bat ky mau bénh pham nao di dugdc gui lam céc xét nghiém
vi sinh lao. Quyét dinh sau do6 cé thé dua ra 1a diéu tri lao hoic theo déi chat ché
(c6 hoiac khong diéu tri bang khang sinh), chup lai phim XQ nguc sau khoang 2
tuan.
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) Khong N -
Chat luong ky thuat? KHONG bOC bUGC
) Khong - ;
C6 bat thuong trén XQ nguc? BINH THUONG
C6 bat thuong dic hiéu cho lao
trén XQ nguc?
(@) Khong
BAT THUONG BAT THUONG
DAC HIEU KHONG DPAC HIEU
CHO LAO CHO LAO
HINH ANH HINH ANH BENH HINH ANH HINH ANH BENH
BENH NANG KHONG NANG BENH NANG KHONG NANG

Tré méic lao phoi thudng cé cac hinh anh XQ nguc c6 do dic hiéu
khoéng cao ciia bénh lao. Luén doc phim, dién giai cdc ton thuong

trén phim trong béi canh c6 day du cac thong tin 1am sang. Pung

quén gia tri cua viéc chup lai phim sau mot khoang thoi gian.

5.3.1 Hinh m& phé nang (d6ng dac nhu mo phoi)

Hinh mo phé nang (dong dic)

>1 Thuy

< 1 Thuy

Hay gap

Khong dac hiéu

NANG > 1 Thuy, nang

KHONG NANG [N

khong nang
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Hinh mo phé nang (con goi la dong dic nhu mo phéi hay bénh 1y khoang chuia
khi) 1a t6n thuong hay gap trong lao phéi. Tuy nhién t6n thuong nay co thé gap
trong viém phdi do vi khuén, hiém hon cé thé thiy trong viém phdi do vi rut.
“Po6ng nhiém” ca lao véi vi khuan hay vi rut 13 hiém gip. Hinh mdS phé nang la
mot hinh mé dam, déng nhat, thAm nhiém hop luu trong nhu moé phéi. Hinh mo
nay c6 thé chiém toan boé mot thuy phoi (hinh mo thuy) hay mot phan thuy (hinh
md phan thuy). Hinh mo phé nang c6 thé cé dam do nhu bong tu yét, khéi u hay
damm ay. Chung co6 thé x6a mat bd cia tim hay bd co hoanh (dau hiéu hinh
bong), c6 thé thay phé quan chia khi bén trong hinh md nay.

Viém phé quan phéi 1a mot dang khac cta hinh mo phé nang, Hinh mo nay co
ranh gisi khong ré, khong dong nhat, co thé xuat hién & nhiéu thuy, co thé c6 lién
quan vdi day quanh phé quan. Viém phé quan phoi 1a thuat ngii chung khac vdi
viém phé quan phdi do lao (mo ta & trén), viem phé quan phdi co thé do viém
phéi do vi khuan va vi rut khac.

Hinh m& phé nang c6 thé 1a mot dau hiéu ton thuong duy nhat trén phim XQ
nguic cua tré lao phdi hoidc no cé thé két hop véi céc ton thuong khéc trén phim.
Hinh mé nay thudng chi 1a hinh mo6 phan thuy (nhd hon moét thuy) nhung no cé
thé chi€ém ca mot thuy hodc né xuat hién dudi dang hinh mo phé quan phé viem.
Néu hinh md phé nang khong di kém theo céc ton thuong khéac trén phim XQ
nguic thi rat khé néu chi dua vao XQ dé phan biét hinh md nay do lao hay do vi
khudn hay vi rut. Néu hinh mé phé nang 1a bat thuong duy nhat trén XQ nguc,
no co6 do dic hiéu thap déi véi lao. Khi dé cdc ddau hiéu 1am sang sé hitu ich: tré
véi hinh mS phé nang do viém phdi do vi khuan hay vi rut cé dién bién cip tinh,
tré ¢6 nhip thé nhanh cé thé can hd trg thd o xy. Trong khi tré c6 hinh md phé
nang do lao trén 1am sang cé vé tot hon- “tén thuong trén phim ning hon biéu
hién lam sang™.

Hinh mo phé nang thudng gip 6 tré lao phéi nhung ban than

hinh mo nay khong giup chung ta phan biét dugc can nguyén
do lao, do vi rut hay viém phdi do vi khuin
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Hinh mo phan thuy

Hinh 5.52: Phim XQ nguc A va B 1a phim thing va nghiéng cua tré 5 tudi. Day
la mét hinh md phéan thuy (don gian vi hinh md nay nho hon mot thuy) caa thuy
trén phoéi phai. C6 thé ¢ hach to rén phéi phai nhung khé thay diéu nay vi hinh
md cua thuy trén phai che khuét. Pua tré nay co thé bi lao hoic viém phéi do vi
rut hay viém phéi do vi khuan. Phéi ddnh gid tuong quan hinh anh véi lam sang.
Neéu quyét dinh diéu tri lao thi day 1a trudng hop bénh nhe.

Cung tim phai bi hinh mo
che khuat cé nghia 1a hinh mo
nay thudc vé thuy gitia

Hinh 5.53: Phim XQ nguc B 1a hinh c6 chu thich ctia phim A. DAy la phim caa
tré 8 tudi. XQ nguc cho thady mét hinh mo phan thuy (nhoé hon 1 thuy) cua thuy
gitia phoi phai (che khudt bd phai cua tim). Day c6 thé 1a lao phdi nhung ciing c6
thé 1a viém phoi do virut hodc vi khuan gay ra. Néu quyét dinh diéu tri bénh lao,
day sé la truong hop bénh nhe.
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Hinh mo khong Day la hinh thuy gitia
chiém hét ca thuy trén phim nghiéng

Hinh 5.54: Hinh A va B la phim XQ nguc thing tu thé trudc-sau va phim chup
nghiéng cua cung mot tré 4 tudi. Phim C va D 1a phim c6 chu thich cta phim A
va phim B. Phim cho thay hinh m& phéan thuy cta thuy gitia phai (nghia 1a hinh
md nay khong chiém hét toan bo ca thuy). VE phuong dién hinh 4nh thi day la
truong hgp bénh nhe.
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Hinh 5.55: Day la phim XQ nguic thing tu thé trudc-sau va phim chup nghiéng
cua cung mot tré. Cac phim nay cho thiy c6 hinh md phan thuy cua thuy trén
phai. Ranh lién thuy nhé nhin 6, nhu mét dudng thang trén phim nay né bao lay
hinh mo cua thuy trén phai. Chu y hinh mo khong chiém hét ca thuy cé nghia
day 1a hinh mo phan thuy va vé phuong dién hinh dnh day la trudng hop bénh
nhe.

Hinh mo thuy

Hinh 5.56: Day la phim XQ nguc thing, phim chup hoi xoay, diéu nay gay kho
khi nhan dinh céc ciu truc cua trung thit. Néu ban so sdnh vdi phim tai hinh 5.55
4 trén, hinh mo trong phim nay chiém toan bd ca thuy, trong khi hinh mo cua
phim & trén khong chiém hét ca thuy. Day la phim chup nguic thé hién bénh ning
(t6n thuong chiém hét toan boé mot thily hoic nhiéu hon). Chu y c6 thé ¢ hach
to nhung khong nhin thiy do hinh m¢ dam cua thuy trén che khuat.
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DPuodng den nhat
12 phé quén chua khi

Hinh 5.57: Phim XQ nguc B 1a phim c¢6 chu thich cia phim A. D4y 1a phim XQ
nguc, tu thé trudc-sau cua tré 1 tudi, phim cho thay hinh anh viém phéi thuy trén
phéi. Chu y hinh mo nay dam, dong nhat, tring. Co thé thiy phé quan chiia khi
trong hinh mo nay. Ranh lién thuy nho bi kéo 1én diéu nay goi v giam thé tich thuy
nay (d6ng dic/xep). Néu quyét dinh diéu tri lao thi day 1a trudng hgp bénh ning.

5.3.2 Cac hinh m& tham nhiém khéc

Tham nhiém xung quanh rén phéi

Tham nhiém xung quanh rén phéi Hay gap

Khong déc hiéu
( 50%

KHONG NANG Khong ning

Thuat ngti “tham nhiém xung quanh rén phoi” nham mo ta cac hinh taing dam
do (trang hon mo phdi) rai rac tai khu vuc xung quanh hai rén phoi. Tén thuong
dang nay thudng xudt hién hai bén, chi giéi han xung quanh rén phdi, khong
nhin thay tai hai phan ba ngoai ctia phdi. Tén thuong tham nhiém xung quanh
hai rén phéi thudng dude ghi nhan trén XQ nguc cia tré em dugc diéu tri lao
phoéi, nhung tén thuong nay khong dic hiéu, khong giup cho viéc phan biét lao
hay khong lao trén XQ nguc.
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T6n thuong nay ciing hay gip trén XQ nguc cua cdc bénh nhan nhiém khuan
duong ho hap do vi rut.

Tham nhiém xung quanh Goc 1/4 sau dudi
rén phdi hai bén khong ¢6 hinh mo

Hinh 5.58: Phim A va B 1a phim XQ nguc thing tu thé trudc-sau va phim nghiéng
cda tré 5 tudi. Phim C va D 1a phim cé chu thich cia phim A va B. Luu ¥ cac vét
tham nhiém xung quanh rén phoi hai bén. Dang ton thuong nay khong tron,
khong cé mui, chung khong giong nhu hach to. Khong cé hinh mo bat thudng trén
phim nghiéng, dic biét khong cé hinh mo tai goc % sau dudi.
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Tham nhiém xung quanh rén phoéi

Hiém gip

Khong déc hiéu
{ 50%

VOV (ENNE | Khong nang

Tham nhiém t6 chiic ké dic trung bing cac duong md/lusi mo hay lusi-nét hodc cac
hinh m¢ rai rédc di kem theo day xung quanh phé quan. Thuat ngii “phdi ban” déi
khi ciing dugc st dung. Tham nhiém t6 chiic ké dién hinh ¢6 6 hai bén. Day la tén
thuong khong dic hiéu trén XQ nguc cua tré méc lao phdi, ton thuong nay hay gap
hon 6 tré c¢6 nhiém khuan duong ho hap dudi do vi rut. Néu cé tham nhiém t6 chtic
ké trén XQ nguic 6 tré nghi lao, phai can than khong dé nham vdi ton thuong lao keé.

Tham nhiém xung quanh rén phéi

Hinh 5.59: Phim XQ nguc A cé thaim nhiém t6 chtic k&, Phim B binh thudng. So
sdnh hai phim thi phim A c6 vé trang hon (thAm nhiém) - phim A c6 nhiéu dudng
md, chdm mo lan tda khip hai phéi. Pay 1a hinh anh tham nhiém t6 chuc k&, doi
khi con dugc goi 1a “phdi ban”. Néu quyét dinh diéu trj lao cho tré thi day la trusng
hgp lao muic do nhe.
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6 Danh gia mirc do nang cua lao tré em vé phuong dién hinh
anh trén XQ nguc

Cho dén gan day, viéc diéu tri bénh lao nhay cam véi thudc & tré em bao gom phic
dé chuan 6 thang, khong phan biét tudi cua tré, tinh trang nhiém HIV hoic mtic do
ning cua bénh. Céc trudng hop ngoai 1é bao gom: lao hé théng than kinh trung vong
va lao cot song dugc diéu tri 12 thang, lao khang thudc dugc diéu tri trong mot thoi
gian dai hon vdi cdc thudc thé hé thi hai. Trong nhiéu nim, cdc nha nghién ctu da
chi ra ring cic loai bénh lao khac nhau cé muic do vi khuan lao khic nhau va c6 thé
duoc diéu tri vdi thoi gian khac nhau.

Nim 2020, két qua nghién ciiu SHINE “diéu tri ngin ngay cho cac trudng hop lao
nhe & tré em” di ducgc cong bo. Trong nghién ciu nay tré méc lao nhe, khong khang
thudc, dugc chia thanh hai nhém ngau nhién, diéu tri trong thdi gian 4 thang hoic 6
thang theo phac do tiéu chuan véi cac thudc chong lao thé hé mot. Két qua nghién
ctiu cho thay nhiing tré dugc diéu tri 4 thang cé hiéu qua diéu tri khong kém tré diéu
tri 6 thang, ndi cach khac diéu tri 4 thang dudc cho 1a tot nhu diéu tri 6 thang. Trong
nghién cuu nay, muc dé ning cua bénh dudc phén loai theo 1am sang, vi sinh va XQ
(st dung XQ nguc).

Sau khi xem xét két qué cta thit nghiém ké trén, nam 2022 T chiic Y t€ Thé gidi
(WHO) di cong bé hudng dan cap nhat ctia ho vé diéu tri bénh lao tré em, trong
dé khuyén cdo st dung phéc dé diéu tri ngan hon déi véi nhiing tré méc lao khong
ning (xem hop viin ban 6.1 bén dudi). Day 1a 1y do tai sao so do tiép cin phan loai
phim XQ nguic bao gém ca danh gid muic dd ning cia bénh trén phim dugc

trinh bay trong cudn tai liéu nay.

Hop van ban 6.1: Tai liéu tham khdo khuyén cdo cia WHO cho viéc
4p dung diéu tri ngin ngay ddi véi cac phan nhom lao tré em.

- Huéng dan téng hop vé bénh lao cua T6 chic Y t&€ Thé gidi.
Mo-dun 5: Quan ly bénh lao & tré em va thanh thiéu nién. T6 chuc
Y t€ Thé gidi Geneva, 2022.

- S6 tay huéng dan hoat dong vé bénh lao ctia T6 chiic Y t&€ Thé gidi.
Moé-dun 5: Quan Iy bénh lao & tré em va thanh thiéu nién. T6 chuic
Y t€ Thé gisi Geneva, 2022.
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Panh gid mirc do ndng cua bénh vé phuong dién hinh anh trén phim
XQ nguc

’ Khong = -
Chét lugng ky thuat? |KHONG POC DU oc|
) Khong N —
Co bat thuong trén XQ nguc? BINH THUONG
C6 bat thuong dic hiéu cho lao
trén XQ nguc?
(@) Khong
BAT THUONG BAT THUONG
DAC HIEU KHONG DAC HIEU
CHO LAO CHO LAO
HINH ANH HINH ANH BENH HINH ANH HINH ANH BENH
BENH NANG KHONG NANG BENH NANG KHONG NANG

Ban hay xem phim XQ nguc va tra 16i cac cau hai sau:

1. Chat luong ky thuat cia phim thé nao? c¢é dam bao dé doc phim dugc khong?

2. Phim binh thudng hay c6 bat thudng trén phim va liéu cd

3. Céc ton thuong c6 do dic hiéu cao hay khong cao déi véi lao va sau khi xem lai
cac thong tin 14m sang, vi sinh, ban quyét dinh diéu tri lao cho tré.

Budc tiép theo 1a quyét dinh xem diia tré méc bénh ning hay khong niang vé phuong
dién hinh anh theo khuyén nghi trong hudng dan cia T6 chuc Y t€ Thé gidi. Hay
nhd 1a muic do ning cua bénh cling dugc phan loai theo 1am sang va vi sinh. Hay nhé
12 khong phai moi tré dugc diéu tri lao déu co cac ton thuong dic hiéu trén XQ nguc,
vi vay bénh ning vé phuong dién hinh dnh dugc phan loai dua vao ca cic ton thuong
dac hiéu va cac ton thuong it dic hiéu déi véi lao trén XQ nguic.
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Cac ton thuong trén XQ nguc thuc nhém bénh khong ning - xem thém bang 6.1

Vé phuong dién hinh anh, bénh khong ning la khi KHONG CO cic dic diém t6n
thuong ctia nhom bénh ning va cé bat ky mot trong s6 cac dic diém ton thuong sau
day:

- Hach to khong c6 bién chiing

- Tén thuong nhu md nguyén phat (Ghon)

- Hinh mo phé nang c6 dién tich nhd hon mot thuy (phé quan phé viém lao

c6 tong dién tich ton thuong nho hon mot thuy hodc hinh md phan thuy)
- Tran dich mang phéi don gian
- Tham nhiém quanh rén phéi va/hodc tham nhiém t6 chuc ké

Cac ton thuong trén XQ nguc thudéc nhém bénh ning

- Bénh ning vé phuong dién hinh anh 1a khi CO BAT KY mot trong s6 cic
dac diém ton thuong sau day:

- Hach to c6 bién chuing

- Hinh mo phé nang chiém hét toan bo mot thuy hay nhiéu hon mot thuy

- Tran dich mang phdi phuic tap

- Tén thuong hang

- Tén thuong ké

- Phé quan phé viém lao hoic viém phoi ting thé tich

Theo huéng din hién hanh thi tré trong nhém bénh ning khong nén diéu tri lao
v6i phac d6 ngan. Tré thuc nhém bénh nhe c6 thé diéu tri 4 thang véi cac thude
chéng lao thé hé 1 véi liéu lugng khuyén cao cta T6 chiic Y t&€ Thé gidi.

Tré c6 biéu hién lao ning trén XQ nguc co thé can thém mot s6 thim kham khéac
nhu ndi soi phé quan, chup cat 16p vi tinh 16ng nguc. Nhiing tré nay ngoai thudc lao,
ching c6 thé phai diéu tri b6 trg thém nhu corticoid dudng udng. Tré can dugc
chup phim nhiéu 14n va theo doi 1am sang chit ché cho dén khi hoan thanh diéu tri
lao va ca sau do vi vé lau dai nhiing tré nay cé nguy co cao phat trién cac bénh ho
hip man tinh.
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Bang 6.1: Phan loai muc do ning cua bénh vé phuong dién hinh anh trén XQ nguc

Bénh khong nang Bénh nang

Hach to khong c6 bién chiing Hach to c6 bién chiing

SN

Tén thuong nhu mé phéi nguyén phat (Ghon) "T'én thuong nhu mé phdi nguyén phat (Ghon) ¢ hang

Tran dich mang phdéi don gian Tran dich mang phdi phtic tap

Hinh mo phé nang nhé hon 1 thuy Hinh m& phé nang chiém toan bo 1 thuy phoi
hodc nhiéu thuy

Cac ton thuong khac: Cac ton thuong khac:

- Viém phoi ké - Céc ton thuong c6 hang

- Tham nhiém quanh - Viém phoi tang thé tich
rén phoi

- Laoké

- Viém phé quan phéi
do lao
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Giai thich thuat ngir

Phé quan chua khi: Nhu mo phoi va dudng dan khi déu chua khong khi, vi vay
trén phim XQ nguc chung déu c6 mau den, vi vdy trong diéu kién binh thudng
cac dudng dan khi nhé khong dé nhin dugc trén nén nhu mo phdi. Khi ¢é tinh
trang dong dic nhu moé phdi, trén phim XQ nguc vung dong dic cé mau trang/
mau xam va cdc dudng dan khi nhé 13 cac dudng mau den/ mau t6i trén nén
trang/ sang cua vung nhu mo phoi dong dic, khi dé chung dudc goi 1a phé quan
chuia khi va day 1a ddu hiéu cho thdy nhu mo phoi c6 dong dic.

Anh gia: anh gid 1a mot hinh md bét thudng nhin thdy trén phim XQ nguc ma
khong phan anh co bt thudng thuc su trong 16ng nguc bénh nhan. Anh gia dugc
tao ra khi mot vat nao do bén ngoai co thé bénh nhan duge dua vao trén phim
XQ nguc (vi du: cac dién cuc lam dién tim con sét lai trén nguc, nut ao/khod 40).
Anh gia c6 thé gay nham lan cho viéc doc két qua.

Cong khi quan: day 1a hinh 4nh binh thudng & tré nhd. Do khi quan cua tré nho
mém déo hon ngudi 16n, khi chup phim rat kho dé tré hit vao tot, nén thuong thay
khi quan cong 18i sang phai trén phim XQ nguc thing tu thé trudc-sau (luu y néu
khi quan cong 16i sang trdi thi diéu nay la bat thuong).

Hang: Hang la mot khoang chiia khi nim trong nhu mé phoi. Trén phim XQ
nguc hang thudng nhin thiy trong khu vuc phéi dong dic (nhu mé phéi dong
dic c6 mau tring), hang cé mau den/ t6i. Hang thudng cé hinh tron hoic bau
duc. Muic dich - khi c6 thé xuat hién bén trong hang, chung la mot dudng nim
ngang bén trong hang v&i phan dich bén dudi dudng nim ngang (mau
trang/sang) va phan khi phia trén (mau den/ t6i).

Hop nhat cac ton thuong: khi hai hodc nhiéu ton thuong két dinh lai v6i nhau
hoéc dan xen vdi nhau trén phim XQ.

Hinh cong 16m: Hinh cong 16m 12 hinh cong vao trong (gioéng nhu mit trong cua
mot cai bat).

Dong diac: Dong dic xudt hién khi dich viém 14p ddy phé nang, ving phéi ton
thuong nay trang hon trén phim XQ nguc. Trén phim ving phéi dong dic 1a mot
hinh md dam, cé thé chiém toan bd mot thuy (dong dic thuy) hay mot phan cia
thuy (dong dic phan thuy). C6 thé thay hinh phé quan chia khi trong ving phoi
dong dic, hay tran dich mang phoi déng hanh cung vdi hinh dong dac. Viém phé
quén phdi 1a hinh dong dic nhu mé phdi ¢ ranh gisi khong rd, phan bé rai rac.
Vung phdi ton thuong c6 thé nhiéu hon mot thuy phdi. Cac thuat ngti dong dic
hosic hinh md phé nang hay bénh ly khoang chuia khi thudng dudc st dung thay
thé cho nhau va cung dé cap dén sinh bénh hoc tén thuong trén XQ nguic.
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Hinh 16i: Hinh 16i 14 hinh cong ra ngoai (gidng nhu bén ngoai cuia hinh tron)

DPam do: Trong bdi canh doc phim XQ nguc, ddm do phan dnh phan mo cta co
thé ma tia X di qua. Trong co thé phan mé c¢é dam do cao nhat la xuong, né cé
mau trang trén phim XQ nguc. Nhiing mé c6 dam dé trung binh nhu gan, tim
cé mau xam trén phim, cdc mé chua khi nhu dudng dan khi hay phéi sé c6 mau
den/t6i hon trén phim XQ nguc. Khi nhu moé phéi nhiém trung, dich viém sé
thay thé khong khi 1am cho dam do cta phoi ting, trén phim XQ nguc vung phoi
ting dam dd cé mau tring hon binh thudng.

Tu thé ding: néu phim XQ nguc dudc dan nhan “ding” nghia la bénh nhan
dung khi chup phim.

Viém phdi tang thé tich: khi qua trinh nhiém khuan tai phoi lam ting thé tich
cta thuy hodc phan thuy phdi thi dugc goi 1a viém phdi tang thé tich. Trén phim
XQ nguc, ranh lién thuy sat thuy phoi ting thé tich bi day 16i ra, thuy phdi ting
thé tich co thé day cac cdu truc khac xung quanh nd ra xa va co thé gay ra su dich
chuyén cuta trung that.

Thé ra: La thuat ngit mo ta khi ngudi bénh thé ra hét va nin thé dé chup XQ
nguc.

Hinh qua sang (hinh sang): Day li thuat ngti chung mo6 ta mot bat thuong trén
phim XQ nguc, bt thuong nay la mot ving phoi téi/den hon binh thudng, van
phdi gidm trong viing phdi nay. Vung phéi qua sdng hay viing phéi sang c6 nghia
la trong viing phéi dé c¢6 nhiéu khong khi (hoic it td chiic phdi) so véi binh
thuong. Vung phdi qua sang (viing phoi sang) cé thé do mét sé nguyén nhan
khac nhau gay ra nhu kén phoi, thuly phoi cang gidn qua muc hodc tran khi mang
phéi.

Hit vao: La thuat ngli moé ta khi ngudi bénh hit vao rdi nhin thé dé chup XQ
nguc.

T6 chiic ké: T6 chuic ké cua phdi la mé ho tro nang do cia phoi, khong lién quan
truc tiép dén trao déi khong khi. Khi bénh 1y ciia phéi xay ra & phé nang (khoang
chuia khi) né dugc goi la dong dic hay bénh 1y khoang chuia khi, khi bénh ly xay
ra & to chuc ké thi dugc goi la bénh phéi ké. Trén phim chup XQ nguc, tham
nhiém t6 chuic k& nhin nhu su két hgp cia cac dudng va cham (dang ludi, not
hoic dang ludi ndt), tham nhiém t6 chiic ké thudng lan téa (lan rong) hon cac
vung dong dic.

Puong mo: Hinh dudng md dudc tao bédi cac dusng thiang (hoic gan thang).
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Tu thé chup nguc uén (Lordotic): Khi phim chup XQ nguc thiang tu thé trudc
-sau hay tu thé€ sau-trudc, cac tia X chiéu vuong gdoc (90°) vdéi thanh nguc. Vi tu
thé chup nguic udn (lordotic view), dau va vai nguia ra sau (bénh nhan diing), néu
bénh nhin niam nguia thi dau va vai ha thip, vi vay tia X tao goc 45 dd véi thanh
nguc va xuong don khong che khuét nhu mo vung dinh phéi. O ngusi 16n, kiéu
chup nay giip quan sat dinh phdi hai bén ré rang hon. O tré em, tu thé chup nay
gap kho khan vé ky thuat khi chup, nén c6 thé phai chup di chup lai dé ddm béo
doc két qué chinh x4ac.

Huy xuong: (ton thuong): Pay 1a qua trinh pha huy mot ving bén trong xuong,
ving xuong bi phd hiy (thudng cé mau tring/sang), nhung ving xuong bi pha
huy cé thé den.

Hinh mo: Day 1a mot thuat ngli chung dé moé ta mot vung cia phdi tring hon
trén phim XQ nguic, viing phdi nay dugdc goi 13 hinh ms. Hinh mé chuing to trong
vung ton thuong c6 it khong khi hon va nhiéu dich viém/mu/ mau/ t€ bao hon so
véi binh thuong. Hinh md ¢ thé do mot vai qua trinh bénh 1y khéc nhau gay ra
nhu déng dic nhu mé phdi, tran dich mang phéi hoic u phoi.

Thong thoang (dudng dan khi): Néu dudng dan khi thong thoang, diéu nay co
nghia 14 né binh thuong, dudng dan khi thong thoang, chia day khong khi, khong
bi de ép hay hep.

Hinh luéi: Trén phim XQ nguc hinh luéi do nhiéu dudng thang (hoic dusong
cong) tao thanh, ching thudng phan bé lan téa trong phéi. Hinh ludi phan anh
ton thuong t6 chtic ké tai phoi.

Hinh luéi nét: Trén phim XQ nguc hinh ludi nét do su két hgp cac dudng thing
(dudng cong) vdi cdc chdim md (ndt), chung chong 1én nhau tao thanh hinh ludi
not, hinh ludi ndt thudng phan bd lan tda, chung phan anh tinh trang bénh 1y cua
t6 chiic ké tai phoi.

D4u hiéu hinh béng: Khi hai ciu tric tiép xuc truc tiép véi nhau, ban khong thé
nhin thdy ranh gidi gitia chung trén phim XQ nguc — day dudc goi 14 dau hiéu
hinh boéng, dau hiéu nay dudc st dung dé xac dinh vi tri cta ton thuong trén
phim XQ nguc. Mot vi du dién hinh 1a ddm md & phoi phai che khuat bd cia tim
— diéu nay c6 nghia la ddm md nim & thuy gitia bén phai (vi thuy nay ti€p xuc
truc tiép véi tim).

Niam ngtia: Néu phim chup XQ nguc c¢é ddn nhin “nidm ngua”, diéu dé co
nghia la bénh nhan nim ngtia khi chup phim.
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